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Ky kapitull paraget sfondin e raportit, shtrirjen dhe strukturén e tij.

—1.1
PER RRJETIN SAFEJOURNALISTS

E mbéshtetur nga Komisioni Evropian, shogatat e gazetaréve nga vendet
e Ballkanit Peréndimor themeluan platformén Safejournalists.net (SJN)?
me géllim gé té& monitorojné bashkérisht legjislacionin dhe praktikat

e medias né vendet e tyre, duke marré pjesé aktive né pérpjekjet per
avancimin e kornizeés ligjore dhe institucionale gé rregullon punén e
gazetaréve dhe profesionistéve té medias. Duke pérdorur metodologji
kérkimore té dizajnuara me kujdes, SJN kryen hulumtime vjetore gée
ofrojné té dhéna té besueshme dhe té bazuara né prova pér shogatat
e gazetaréve dhe aktorét pérkatés né lidhje me sfidat kritike dhe
pengesat pér zbatimin e standardeve té Bashkimit Evropian (BE) pér
liriné e medias dhe siguriné e gazetaréve né Ballkanin Peréndimor.

SJN pérdor dy instrumente kérkimore plotésuese pér njé vlierésim
gjithépérfshirés te lirise sé medias dhe sigurisé sé gazetaréve. | pari,
njé instrument kérkimor cilésor i titulluar Indikatorét e Nivelit té Lirisée
sé Medias dhe Sigurisé sé Gazetaréve, u zhvillua né vitin 2016 dhe
éshté pérmirésuar vazhdimisht. Ky instrument vleréson tre fusha kyge:

* (A) Mbrojtja ligjore,

e (B) Pozicioni i gazetaréve né redaksi,

e (C) Siguria e gazetaréeve.

Paralelisht me kétg, Rrjeti né vitin 2020 zhvilloi njé instrument kérkimor
sasior té njohur si Indeksi i Sigurisé sé Gazetaréve, i cili u pilotua po até

vit dhe u zbatua mé tej né 2021 dhe 2022. Ky indeks mat ndryshimet
né kushtet gé drejtpérdrejt ose térthorazi ndikojné ne perceptimin dhe

1 https://safejournalists.net/
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praktikat gé lidhen me siguriné e gazetaréve dhe profesionistéve
té medias, té strukturuara rreth katér grupeve té treguesve:

(1) Mjedisi ligjor dhe organizativ,

(2) Parandalimi,
e (3) Procesi,
e (4) Siguria reale.

Nga viti 2023, SJN integroi té dyja — instrumentin cilésor dhe
sasior — né njé kornize kérkimore gjithépérfshirése avokuese
té titulluar Indikatorét e Nivelit té Lirisé sé Medias dhe
Indeksi i Sigurisé sé Gazetaréve?, duke mundésuar njé
kuptim mé té forté dhe me té nuancuar té lirisé sé medias
dhe sigurisé sé gazetaréve né gjashté vende te Ballkanit
Peréndimor: Shqgipéri, Bosnjé e Hercegoving, Magedoni

e Veriut, Mali i Zi, Kosové dhe Serbi, si dhe Kroaci.

Qé nga viti 20203, SUN ka pérgatitur raporte vjetore
avokuese péer Magedoniné e Veriut[1], duke dokumentuar
dhe vlerésuar me kujdes progresin dhe sfidat e vendit né
lidhje me liriné e medias dhe siguriné e gazetaréve.

—1.2
ARSYET PER FOKUSIN TE SIGURIA
E GAZETAREVE

Pavarésisht kornizave ekzistuese ligjore dhe detyrimeve
ndérkombétare pér barazi gjinore dhe liri t&¢ mediave né
té gjitha vendet anétare té RRJGJ-sé (SIN), gazetaret
vazhdojnée té pérballen me kércénime, presione dhe
frikésime té konsiderueshme dhe te pabarabarta. Dhuna
ndaj gazetareve mbetet nje problem i vazhdueshém, si

né nivel global, ashtu edhe né Ballkanin Peréendimor, duke
pérfshiré sulme fizike, ngacmime online, kércénime me
vdekje, mbikéqyrje té shtuar, imitime (pérfagésim i rreme)
dhe forma té ndryshme té kércénimeve online dhe offline.

Provat e mbledhura nga SJN* dhe organizata té tjera pér liriné
e medias theksojné se profesionistét gra té medias jané shpesh
objektiv i formave té ndryshme té dhunés me baze gjinore,
duke pérfshiré ngacmimin digjital, diskriminimin né vendin e
punés, kércénimet, frikésimin, padité péer shpifje dhe sulmet

e herépashershme fizike. Keto shkelje té vazhdueshme jo
vetém gé cenojné té drejtat e grave gazetare, por gjithashtu
kané nje ndikim té thellé né shéndetin e tyre mendor, zhvillimin
profesional, si dhe siguriné personale dhe mirégenien.

2 Metodologjia e kérkimit éshté dizajnuar dhe koordinuar nga Snezhana Térpevska dhe Igor Micevski, bashképunétoré-hulumtues né
Research Institute on Social Development RESIS, Magedonia e Veriut.

3 Té gjitha raportet pér vendet dhe organizatat gé jané pjesé e SIN mund té gjenden né linkun vijues: Publications -SafeJournalists

4 Té gjitha incidentet gé i ndjek dhe i evidenton Rrjeti SafeJournalists pér Magedoniné e Veriut gé nga gershori i vitit 2020 mund té gjenden
kétu
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Té dhénat nga raportet e Indeksit té Sigurisé se& Gazetaréve

té SUN® tregojné se dhuna ndaj grave gazetare raportohet né
meényre té pamjaftueshme. Pér shembull, né vitin 2023, SJN
regjistroi gjithsej 195 incidente: 37 prej tyre ishin kércénime dhe
sulme ndaj grave gazetare, 68 ndaj burrave gazetaré dhe 81
ndaj grupeve té pérziera (gra dhe burra). Kéto raporte theksojné
né ményré té vazhdueshme kércénimet specifike gjinore dhe
Nénvizojné nevojén urgjente pér masa té dedikuara pér mbrojtje
dhe pérgjigje institucionale. Megjithate, nevojiten analiza té
métejshme mbi llojet e ndryshme té dhunés dhe arsyet pse
graté gazetare shpesh nuk i raportojné sulmet gé pérjetojné. Per
kété arsye, ky raport i kushton vémendje té vecanté shkeljeve
té té drejtave dhe sfidave me baze gjinore me té cilat pérballen
graté gazetare gjaté periudhés 2021-2024. Ai ofron njé analizé
té fokusuar té incidenteve, trendeve dhe ndikimeve, dhe
propozon rekomandime té bazuara né té dhéna pér forcimin e
kornizave dhe praktikave mbrojtése, duke siguruar njé mjedis
meé té sigurt pune pér graté gazetare dhe punonjéset e medias.

- 1.3
SHTRIRJA DHE STRUKTURA E RAPORTIT

Ky raport i specializuar analizon shkeljet e té drejtave me
té cilat pérballen graté gazetare dhe punonjéset e medias
né Magedoniné e Veriut né periudhén nga viti 2021 deri
né vitin 2024. Duke pérdorur metodologjiné e themeluar
té SUN-sé, raporti trajton fushat kyce té€ méposhtme:

e Korniza Ligjore dhe Institucionale — Njé pérmbledhje
e legjislacionit kombétar, politikave dhe mekanizmave
institucionalé relevanté pér siguriné e grave gazetare
né Magedoniné e Veriut, sé€ bashku me detyrimet
ndérkombétare dhe standardet pér liriné e medias dhe
baraziné gjinore. Kjo pérfshin njé analizé té shkurtér
té efektivitetit, mangésive dhe sfidave strukturore
né trajtimin e kércénimeve specifike gjinore.

¢ Llojet dhe Tendencat e Shkeljeve — Njé analizé
e kércénimeve fizike dhe verbale, ngacmimeve
dixhitale, diskriminimit né vendin e punés, intimidimit,
censurés dhe kércénimeve ligjore té drejtuara ndaj
grave gazetare né Magedoniné e Veriut, bazuar né
monitorimin e SUN-sé dhe intervistat e thelluara
me graté gazetare dhe punonjéset e medias.

e Ndikimi mbi Graté Gazetare - Vlerésimi se si kéto
shkelje ndikojné né mirégenien psikologjike, mundésité
profesionale dhe siguriné personale té grave gazetare, dhe
se si kéto ndikime né fund minojné pluralizmin mediatik
dhe liriné e medias. Analiza bazohet né té dhénat e SIUN-
Sé, raporte té pavarura dhe intervista me gra gazetare,
punonjése té medias, eksperté dhe palé té interesuara.

5 Rrjeti SafedJournalists (SJN) éshté njé rrjet rajonal joformal gé bashkon shoqgatat e gazetaréve nga shtaté vende té Ballkanit Peréndimor
(Shqgipéria, Bosnja dhe Hercegovina, Kosova, Mali i Zi, Magedonia e Veriut dhe Serbia) dhe Kroaciné. Njé nga aktivitetet kyce té rrjetit
éshté monitorimi i gjendjes sé lirisé sé mediave dhe sigurisé sé gazetaréve, i cili reflektohet pérmes njé regjistri online té sulmeve ndaj
gazetaréve, si dhe raporte krahasuese kombétare dhe rajonale gjashtémujore ..
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e Pérfundime dhe Rekomandime — Rekomandime té
bazuara né prova, té drejtuara ndaj vendimmarrésve,
organizatave té medias, institucioneve kompetente
dhe shogérisé civile, me géllim forcimin efikas te
mekanizmave mbrojtés, promovimin e barazisé
gjinore dhe pérmirésimin e kushteve té pérgjithshme
té punés dhe sigurisé sé grave gazetare.

Duke theksuar ¢éshtjet specifike gjinore dhe duke
ofruar rekomandime té garta, ky raport synon té forcojée
pérpjekjet advokuese, té informojé diskutimet politike,
té nxisé sinergjiné me iniciativa té tjera dhe té inkurajojé
hapa proaktivé drejt njé mjedisi mediatik mé té sigurt
dhe mé gjithépérfshirés né Magedoniné e Veriut.

MAQEDONI SFIDAT DHE PROGRESI: SIGURIA E GAZETAREVE NE MAQEDONINE E VERIUT - 2024



I I Metodologjia

Ky raport pérdor mjete kérkimore cilésore dhe sasiore pérmes njé
metodologjie té zhvilluar posacgérisht nga SJN, me géllim gé té shqyrtojé
siguring, té drejtat dhe pérvojat profesionale té grave gazetare né
Magedoniné e Veriut. Pér té siguruar njé analizé gjithépérfshirése,
metodologjia kombinon hulumtimin bazuar né dokumente ekzistuese
dhe té dhéna primare cilésore té mbledhura pérmes intervistave dhe
grupeve fokale online. Ajo pérfshin gjithashtu njohuri t& marra nga
konsultimet me palét e interesuara dhe ngjarjet pérkatése publike.

Raporti éshté strukturuar pér t'iu pérgjigjur
pyetjeve kérkimore t& meéposhtme:

e Cilat jané rreziget pér siguriné e grave
gazetare dhe si ndikojné ato tek ato?

e Cilat jané format e dhunés dhe diskriminimit ndaj té cilave
graté gazetare jané mé shpesh té ekspozuara?

e Pse graté gazetare vendosin té mos e raportojné dhunén dhe si
eshté reagimi dhe mbéshtetja institucionale kur ato e raportojné?

Hulumtimi pérbén bazén e kétij studimi, i bazuar né korniza dhe
standarde ndérkombétare si: Konventa pér Eliminimin e Té Gjitha Formave
té Diskriminimit kundér Grave (CEDAW), Konventa e Stambollit, si dhe
udhézime dhe raporte relevante t¢ UNESCO-s, Kombeve té Bashkuara,
Késhillit té Evropés dhe Bashkimit Evropian. Pérve¢ késaj, u analizuan
edhe legjislacioni kombétar dhe dokumentet strategjike t&€ Magedonisé
se Veriut gé lidhen me baraziné gjinore, dhunén ndaj grave dhe liriné

e medias. Kjo permbledhje gjithépérfshirése pérfshinte gjithashtu
hulumtimet e méparshme dhe raportet advokuese té publikuara nga SJN.

Mbledhja e té dhénave primare u krye né periudhén dhjetor 2024 — mars
2025, pérmes intervistave gjysme-té strukturuara dhe dy grupeve té
fokusit online. Gjithsej u zhvilluan dhjeté intervista té thelluara, gjysmé-
té strukturuara. Prej tyre, pesé intervista ishin me gazetare gé kishin
pérjetuar drejtpérdrejt dhuné&, ngacmim ose kércénime lidhur me punén
e tyre gazetareske. Kéto gazetare vinin nga media té ndryshme, duke
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pérfshiré platforma kombétare investigative, shtépi televizive
kombétare dhe private, si dhe media rajonale online.

Dymbeédhjeté intervista té thelluara shtesé u kryen me gazetare
gé punojné ne lloje té ndryshme mediash, duke pérfshiré
transmetues kombétaré (televizione publike dhe private),

media té shkruara dhe media té shquara online né vend. Kéto
intervista pérfshinin pikeépamje individuale dhe kontekste te
ndryshme nga profesionistg, duke ofruar njé pérmbledhje té
pérgjithshme té sigurisé profesionale, pérgjigjeve institucionale
dhe efikasitetit t& mekanizmave ekzistues té mbrojtjes.

Tabela 1: Intervista individuale té realizuara (Dhjetor 2024 — Mars 2025)

Pjesémarrésja Pozicioni/Roli Lloji i Medias

Gazetare (e sulmuar) Gazetare hulumtuese Organizaté mediatike jofitimprurése gé
trajton tema té gazetarisé hulumtuese

Gazetare (e sulmuar) Gazetare hulumtuese Organizaté mediatike jofitimprurése gé
trajton tema té gazetarisé hulumtuese

Gazetare Redaktore Televizion privat

Gazetare Redaktore Gazete javore e shtypur dhe botim online

Gazetare (e sulmuar) Gazetare gé ndjek tema Medium online

politike dhe gjygésore

Gazetare Gazetare hulumtuese Televizion privat

Gazetare Gazetare Servisi Shtetéror RTM

Gazetare (e sulmuar) Redaktore Medium online rajonal

Gazetare (e sulmuar) Redaktore Medium i shtypur

Gazetare Redaktore Televizion privat kombétar

Gazetare Redaktore Televizion privat kombétar

Gazetare Gazetare Servisi Shtetéror RTM

U zhvilluan me sukses tre grupe fokusi online té dedikuara
posacérisht pér gazetaret, me gjithsej gjashtémbéedhjeté
pjesémarrése. Kéto grupe fokusi gjeneruan té dhéna

té pasura cilésore rreth pérvojave personale me

dhunén, kércénimet dhe diskriminimin, perceptimet pér
siguring, si dhe efikasitetin e perceptuar té veprimeve

nga institucionet dhe mekanizmat mbéshtetés.

Po, e kuptova. Kétu éshte teksti i tabelés sé fundit i
pérkthyer né shqip, duke ruajtur strukturén dhe renditjen:

Tabela 2: Grupe fokusi online (Dhjetor 2024 — Mars 2025)

Pjesémarreésit Numrii pjesémarrésve Temat kryesore té diskutimit

6 Redaktore, gazetare 6 (gazetare) Politikat redaktuese né kontekstin e sigurisé,

hulumtuese, redaktore nga bashképunimi me palét e interesuara né kontekstin

media lokale dhe rajonale e sigurisé, si dhe reagimi institucional lidhur me
siguriné e gazetareve dhe punonjésve té medias.

6 gazetare (televizione 6 (gazetare) Pérvoja me dhunén, diskriminimin, reagimin

kombétare, media online, institucional dhe mekanizmat mbéshteteés.

media hulumtuese,
media té shkruara)

4 gazetare redaktore nga 4 (gazetare) Politikat redaktuese né kontekstin e rrezigeve dhe

media lokale dhe rajonale sigurisé se gazetaréve né nivel lokal dhe rajonal,
bashképunimi me palét e interesuara ne kontekstin
e sigurisg, si dhe reagimi institucional lidhur me
siguriné e gazetareve dhe punonjésve té medias.
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Té gjitha aktivitetet kérkimore u kryen né pérputhje me
standarde té rrepta etike, duke siguruar pélgimin e informuar,
konfidencialitetin dhe anonimitetin e pjesémarrésve gjaté gjithée
procesit. Intervistat dhe diskutimet né grupet e fokuesit u
regjistruan veteém me pélgimin e shprehur té pjesémarrésve,
pas sé cilés u transkriptuan, anonimizuan dhe u ruajtén

né ményreé té sigurt. Atje ku u mor pélgimi, jané pérfshiré
citime té drejtpérdrejta. Té dhénat cilésore té€ mbledhura u
analizuan tematikisht, dhe gjetjet jané organizuar rreth tre
dimensioneve themelore: (1) rreziget pér siguriné e gazetareve;
(2) format specifike t& dhunés dhe diskriminimit me té cilat
jané pérballur; dhe (3) ndikimi né mirégenien psikologjike,
mundeésité profesionale, raportimin dhe siguriné personale.

Metodologjia njeh kufizime té caktuara, duke pérfshiré
mundésiné e nén-raportimit pér shkak té frikés nga stigmatizimi
ose hakmarrja, karakterin vullnetar té pjesémarrjes, i cili

mund té ndikojé né pérfagésimin, si dhe véshtirésiné

natyrore pér té diskutuar hapur pérvojat sensitive te

dhunés dhe ngacmimit. Analiza né kéte raport mbéshtetet
gjithashtu né té dhéna nga anketat e fundit me gazetaré né
Magedoniné e Veriut, si dhe né gjetje shtesé nga raporte té
pavarura mbi siguriné e gazetaréve dhe liriné e medias.
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Siguria e grave gazetare

dhe dhuna me baze gjinore
né gazetari-korniza
nderkombetare

Dhuna me bazeé gjinore (DHBGJ) mbetet njé shgetésim serioz né shumeé
fusha profesionale, pérfshiré gazetaring®. Graté gazetare pérballen

me njé profil rreziku té vecanté dhe kompleks, duke pésuar dhuné si
profesioniste t&€ medias dhe posacérisht pér shkak té gjinisé sé tyre.
Pavareésisht rritjes sé€ ndéergjegjésimit global, dhuna me bazé gjinore
ndaj grave gazetare mbetet dukshém raportuar pak dhe e paadresuar
mjaftueshém nga mekanizmat shogéroré dhe institucionalé.

—3.1
NDIKIMI | DHUNES ME BAZE
GJINORE MBI GRATE GAZETARE DHE
ORGANIZATAT MEDIATIKE

Grateé gazetare, duke pérfshiré bashképunétoret me honorar, asistentet
lokale dhe stafin tjetér mediatik, shpesh pérballen me kércénime

fizike, frikesim psikologjik dhe ngacmim digjital gé éshté theksuar me
motive gjinore. Kéto forma abuzimi kané njé ndikim té thellé né punén
e tyre profesionale dhe mirégenien personale, shpesh duke shkaktuar
trauma dhe duke kufizuar mundésité e tyre né karrieré. Faktoréet
ndérsektorialé, si pérkatésia etnike, orientimi seksual, mosha ose
statusi i pavarur, rrisin mé tej kéto cenueshméri, duke theksuar nevojén
pér mbéshtetje institucionale gjithépérfshirése dhe té pérshtatur.

Né pérgjigje té kércénimeve globale né rritje, UNESCO né vitin 2020
lan¢oi iniciativén "Gazetari pa friké apo favor" me géllim adresimin
specifik té ngacmimit seksual, diskriminimit dhe dhunés me baze gjinore
me té cilén pérballen graté gazetare né mbare botén. Hulumtimet e
UNESCO-s mé pas zbuluan ekzistencén shgetésuese té€ géndrimeve
fajésuese ndaj viktimave mes menaxhmentit té redaksive kur graté
gazetare raportojné ngacmimin online?. Pér mée tepér, Shogata

Botérore e Botuesve té Gazetave thekson se ngacmimi seksual

6 Dhuna ndaj grave definohet si "¢do akt i dhunés me bazé gjinore gé rezulton ose ka té ngjaré té rezultojé né dém fizik, seksual ose psikologjik apo
shkakton vuajtje tek graté, duke pérfshiré kércénimet me veprime té tilla, shtréngimin ose hegjen arbitrare té liris€, pavarésisht nése ndodh né jetén
publike apo private" (Neni 1i Deklaratés pér Eliminimin e Dhunés kundér Grave). Shihni kétu.

7 UNESCO, Gender-sensitive safety policies for newsrooms: guidelines + checklist (Paris: UNESCO, 2021).
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dhe dhuna me bazé gjinore né organizatat mediatike kané
pasoja serioze organizative — produktivitet té zvogéluar,
puné ekipore té dobésuar, besim té ulur né kolektiv, luhatje
té shtuar té stafit dhe kosto té konsiderueshme financiare?.
Kéto gjendje paragesin gjithashtu njé rrezik pér imazhin

e shtépive mediatike, gjé gé mund té minojé besimin dhe
besueshmériné te publiku. Prandaj, adresimi i dhunés me
baze gjinore kérkon njé gasje gjithépérfshirése: politika té
brendshme efektive, mekanizma efikas té raportimit dhe
sisteme mbéshtetjeje pérmes njé gasjeje ndérsektoriale.

Sipas Raportit té Raportueses Speciale pér Dhunén kundér
Grave Gazetare, té miratuar nga Keshilli i té Drejtave té
Njeriut té OKB-sé né vitin 2020, dhuna ndaj grave paraget
njé epidemi globale gé prek ¢do té tretén grua gjaté jetés
sé saj®. Kjo dhuné e pérhapur krijon njé kulturé normalizimi
dhe tolerance, ku gazetaret shpesh punojné né mjedise

ku dhuna gjinore sistematike dhe strukturore éshté pjesé
e jetés seé tyre té péerditshme. Ato jané té ekspozuara

ndaj formave té ndryshme té abuzimit, duke pérfshire
perdhunimin dhe ngacmimin seksual né redaksi dhe né
terren, si dhe kércénime té drejtuara ndaj familjeve te tyre.

Graté gazetare gé raportojné nga protesta dhe trazira pérballen
me njé rrezik gjithnjé e mé té madh té sulmeve seksuale, duke
pérfshiré prekjen dhe ngacmimin — por njé pjesé shume e vogél
prej tyre vendosin t'i raportojné kéto raste. Ato gé raportojné
pér céshtje feministe, nga ana tjetér, jané mé tej né shénjestér
pér shkak té temave geé trajtojné — shpesh duke pérfshiré histori
gé ndikojné né diskursin publik dhe kontribuojné né refuzimin

e dhunés me bazé gjinore si shkelje e té drejtave té njeriut.

—3.2
NDERSEKSIONALITETI DHE
CENUESHMERITE SPECIFIKE

Gazetaret me identitete dhe cenueshméri ndérsektoriale

— té punésuara me honorare, bashképunétoret lokale,
anétaret e minoriteteve etnike dhe racore, personat
LGBTIQ+, gazetaret e reja dhe ato gé punojné né zona
rurale ose té margjinalizuara — shpesh jané té ekspozuara
ndaj rrezigeve té shtuara té sigurisé dhe diskriminimit. Kéto
cenueshmeéri té krygézuara pérkegésohen vecganérisht kur
gazetaret raportojné pér tema politikisht té ndjeshme, si
korrupsioni, shkeljet e té drejtave té njeriut ose konfliktet.

Pér mé teper, kéto rrezige intensifikohen né kulturat redaktuese
té dominuara nga burrat. Né mjedise té tilla, ngacmimi shpesh
manifestohet pérmes komenteve denigruese, té seksualizuara,
pérpjekjeve péer té minuar kredibilitetin profesional dhe
pérjashtimit sistematik nga detyrat e rendésishme, vendimet
redaktuese dhe mundésité pér avancim né karrieré. Praktika té
tilla jo vetém gé delegjitimojné kontributet profesionale té grave,
por edhe dekurajojné rolin e tyre aktiv né diskursin publik, gjée
gé minon pluralizmin mediatik dhe pérfagésimin demokratik.

8 Shihni ketu.
9 Shihni A/HRC/44/52
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—3.3
DETYRIMET NDERKOMBETARE PER
ELIMINIMIN E DHUNES ME BAZE
GJINORE

Konventa pér Eliminimin e T€ Gjitha Formave té Diskriminimit
kundér Grave (CEDAW)' né ményre eksplicite e definon
dhunén me bazé gjinore si pérfshirje té praktikave t& démshme
kulturore, ideologjike dhe politike té drejtuara ndaj grave
profesioniste, duke pérfshiré gazetaret, politikanet dhe
mbrojtéset e té drejtave té njeriut. CEDAW detyron shtetet
nénshkruese té eliminojné té gjitha format e diskriminimit

ndaj grave dhe té zbatojné fushata ndérgjegjesimi pérmes
mediave masive, me géllim gé té cmontohen stereotipet

gjinore dhe barrierat pér pjesémarrjen e grave né jetén
publike — duke mbéshtetur indirekt rolin e tyre né gazetari.

Né kété drejtim, Eshte e réndésishme té theksohet edhe
Rekomandimi i Pérgjithshém nr. 35 i CEDAW-sé pér
dhunén me bazé gjinore ndaj grave, e cila konfirmon se
praktikat e demshme dhe veprat penale ndaj mbrojtésve
té té drejtave té njeriut, politikaneve, aktivisteve dhe
gazetareve paragesin forma té dhunés gjinore té nxitura
nga faktoré kulturoré, ideologjike dhe politike.

Njé kornizé kyce ligjore éshté edhe Konventa e Stambollit

e Késhillit t& Evropés e vitit 2011"2. Edhe pse nuk i pérmend
gazetaret né méenyré eksplicite, dispozitat e saj gjithépérfshirése
ofrojné efektivisht mbrojtje edhe pér to né rolin e tyre
profesional. Kjo konvente eéshté marréveshja ndérkombétare

meé e detajuar pér parandalimin e dhunés kundér grave dhe
pérfshin dhunén fizike, psikologjike, seksuale dhe ekonomike.

Né procesin e mbikegyrjes sé zbatimit t& Konventés sé
Stambollit, Grupi i Ekspertéve pér Veprim kundér Dhunés ndaj
Grave dhe Dhunés né Familje (GREVIO)™ shpreh shgetésim
serioz pér dhunén gjinore té lehtésuar online dhe né ményré
digjitale. Sipas Rekomandimit Nr. 1 té GREVIO-s, dhuna

gjinore dixhitale prek né ményreé disproporcionale graté
gazetare, mbrojtéset e té drejtave té njeriut, figurat publike dhe
influencueset. GREVIO e njeh kété dukuri jo vetém si njé formeé
té dhunés gjinore, por edhe si njé shkelje serioze té te drejtave
meé té gjera té njeriut té grave sipas té drejtés ndérkombétare.

Shénjestrimi sistematik online i grave gazetare konfirmohet
edhe nga hulumtimi i UNESCO-s dhe ICFJ-sg, sipas té cilit
gati tre té katértat (73%) e té anketuarave deklaruan se kishin
pérjetuar dhuné online gjaté punés™. GREVIO thekson se
edhe pse dhuna online jo gjithmoné éshté e déenueshme
penalisht, ajo mund té shkaktojé pasoja serioze psikologjike

10 Shihni CEDAW

" Shihni CEDAW General Recommendation No.35

12 Shihnilstanbul Convention

13 Shihni GREVIO

14 Jordaan, L. (2023, October 9). Global guidelines for monitoring online violence against female journalists. WAN-IFRA.
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pér shkak té natyrés se saj té pérseritur, dinamikés grupore
dhe pérhapjes sé shpejté pérmes platformave dixhitale.

Pérvecg késaj, GREVIO thekson nevojén pér té trajtuar
strukturat e rrénjosura té dominuara nga burrat né media
dhe bén thirrje pér reforma strukturore gé do té promovojné
barazing, diversitetin dhe siguriné pér graté gazetare,
vecanérisht pér ato me cenueshméri ndérseksionale’s.

Plani i Veprimit i Kombeve té Bashkuara pér Siguriné e
Gazetaréve ka ndikuar ndjeshém né pérpjekjet globale pér

té inkurajuar shtetet té krijojné korniza ligjore pér mbrojtjen

e gazetaréve nga kércénimet online dhe offline, me njé

fokus té vecanté né cenueshmeériné e grave gazetare®®. Plani
gjithashtu propozon ndryshimin e terminologjisé nga "dhuna
ndaj grave gazetare" né "dhuné me bazé gjinore né gazetari",
per té pasqyruar mée miré ndérseksionalitetin dhe pérvojat e
ndryshme té gazetaréve gé pérballen me rrezige komplekse'.

Pér me tepér, Rezoluta 72/175 e Asamblesé sé Pérgjithshme
té OKB-sé u bén thirrje né ményré eksplicite shteteve anétare
té njohin dhe té adresojné né ményre aktive sulmet gé prekin
né ményré disproporcionale graté gazetare'. Ngjashéem,
Rezoluta 33/2 e Késhillit té té Drejtave té Njeriut (2016)"°

njézéri dénon sulmet e synuara ndaj grave
gazetare, duke pérfshiré diskriminimin seksual
dhe até té bazuar né gjini, dhunén, frikésimin dhe
ngacmimin né mjedise dixhitale dhe fizike?°.

Deklarata pér Mbrojtésit e té Drejtave té Njeriut?’
ndérkohé, detyron shtetet t&€ ndérmarrin masa pér té
mbrojtur individét, pérfshiré gazetarét, nga dhuna,
kércénimet, hakmarrja dhe diskriminimi pér shkak té
pPUNEs sé tyre né mbrojtje t€ té drejtave té njeriut.

—3.4
KORNIZAT E BASHKIMIT EVROPIAN
PER MBROJTJEN E GRAVE
GAZETARE

Bashkimi Evropian ka krijuar korniza té forta politike dhe ligjore
pér té avancuar siguriné dhe fuqgizimin e grave gé punojné né
gazetari dhe né sektorin mée té gjeré té medias. Rekomandimi
(BE) 2021/1534 i Komisionit Evropian pér mbrojtjen, siguriné
dhe fugizimin e gazetaréve dhe profesionistéve t&€ medias??

né ményré eksplicite njeh rolin ky¢ té shoqgérisé civile dhe
medias né luftén kundér ngacmimit, kércénimeve, diskriminimit

15  GREVIO. General Recommendation No. 1 on the digital dimension of violence against women, p.24, 2021

16 Shihni kétu.

17  UNESCO. (2022). Outcomes of the Regional and Thematic Consultations.

18  Article 19 (2019) Ending Impunity. Acting on UN standards on the Safety of Journalists.

19  Shihni kétu

20 Human Rights Council (2020). Combating violence against women journalists — Report of the Special Rapporteur on Violence Against
Women, Its Causes and Consequences.

21 Shihni kétu

22 Commission Recommendation (EU) 2021/1534 of 16 September 2021 on Ensuring the Protection, Safety and Empowerment of Journalists
and Other Media Professionals in the European Union.
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dhe nxitjes sé urrejtjes online dhe offline, veganérisht kur
ato u drejtohen grave gazetare, pjesétaréve té minoriteteve
dhe atyre gé raportojné pér ¢géshtje té lidhura me barazine.

Pér mé teper, Direktiva (BE) 2024/1385 pér luftén kunder
dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje paraget njé hap ligjor
ky¢ drejt mbrojtjes gjithépérfshirése té grave dhe vajzave,
me dispozita specifike pér dhunén né hapésirén dixhitale?3.
Pér graté gazetare, kjo direktivé i detyron vendet anétare

té miratojné dhe zbatojné politika pér t'i mbrojtur ato nga
ngacmimet dhe abuzimet, si online ashtu edhe offline, duke
forcuar késhtu siguriné e tyre né vendin e punés. Pér mé
tepér, Plani i Veprimit pér Baraziné Gjinore i BE-sé (GAP I,
2021-2025)?%4 e avancon fuqgizimin gjinor pérmes njé gasjeje
veganérisht gjinore-transformuese dhe ndérsektoriale.

Pavarésisht standardeve té forta ndérkombétare dhe
pérfagésimit té vazhdueshém, dhuna me bazé gjinore né
gazetari mbetet gjerésisht e pa raportuar. Kjo kryesisht pér
shkak té stigmés kulturore, frikés nga pasojat profesionale dhe
njé pérgjigjeje institucionale joadekuate. Thyerja e késaj "kulture
heshtjeje" kérkon reforma strukturore, mekanizma raportimi

té gasshém dhe transparenté, zbatimin efektiv t€ masave
mbrojtése dhe ndryshime té gjera shogérore e institucionale.

23 Shihni Directive (EU) 2024/1385 of the European Parliament and of the Council of 14 May 2024 on Combating Violence Against Women and
Domestic Violence.
24 Shihni kétu.
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Veéshtrimi pérgjithshémi

dhunes dhe kercenimeve
me te cilat pérballen
gazetaret

Dhuna dhe kércénimet ndaj gazetaréve paragesin nje problem global

gé kércénon jo vetém angazhimin e tyre profesional, por edhe liriné e
shprehjes né pérgjithési. Gazetaret shpesh pérballen me kércénime

gé nuk kufizohen vetém né punén e tyre, por rrezikojné thellésisht
privatésing, shéndetin psikologjik dhe integritetin profesional. Ky fenomen
éshté vecanérisht i theksuar pér shkak té kombinimit té stereotipeve
gjinore, ekspozimit té larté publik dhe ndjeshmeérisé sé temave gé ato
mbulojné me punén e tyre profesionale. Dhuna dhe kércénimet ndaj
grave, pra gazetareve, shprehen né forma té ndryshme, nga sulmet
fizike, kércenimet verbale dhe ngacmimet seksuale, deri te abuzimi
online pérmes rrjeteve sociale si dhe sulmet kibernetike?®. Sulmet dhe
kércénimet fizike jané mée té dukshmet dhe té drejtpérdrejtat, por jo mé
pak shgetésuese jané kercénimet online, té cilat shpesh Iené pasoja
psikologjike afatgjata. Gazetaret gé raportojné pér tema té ndjeshme si
korrupsioni, té drejtat e njeriut ose ¢éshtjet gjinore jané mé té ekspozuara
ndaj sulmeve?é. Hulumtimet tregojné se fokusi né kéto tema i bén ato
vecganérisht té prekshme ndaj kércénimeve dhe sulmeve, gjé gé rezulton
né vetécensure, térheqje nga hapésira publike apo edhe ndérprerje

té karrierés sé tyre profesionale?’. Ngacmimi online, i cili éshté né

rritje, pérfshin komente sulmuese dhe té pahijshme dashakeqe, fyerje
seksiste, publikim té té dhénave private (i ashtuquajturi "doxing") dhe
madje kércénime me dhuné ndaj tyre ose miqve te tyre té ngushté

apo anétaréve té familjes. Kjo formé dhune ka fuginé té demoralizojé
gazetaret, t'i izolojé dhe t€ krijojé njé ndjenjé té pasigurisé dhe frikés sé
vazhdueshme. Pér me tepér, kéto kércénime shpesh synojné té minojné
besueshméring e tyre personale, né vend gé t€ jené te drejtuara vetém
ndaj punés sé tyre. Abuzimi pérmes mediave sociale éshté njé nga mjetet
meé te rrezikshme, pasi lejon anonimitetin e sulmuesve dhe pérhapjen e
shpejté té pérmbajtjeve shgetésuese?®. Ngacmimi seksual éshté njée tjetér
formé dhune me té cilén pérballen gazetaret dhe gé éshté vecanérisht
demtuese, pasi dekurajon angazhimin e tyre profesional dhe ul motivimin
e tyre pér raportim. Kjo manifestohet pérmes komenteve té pahijshme,

25 https://www.osce.org/files/f/documents/8/6/532223.pdf

26  Nga Normalizimi te Vetécensura — Analizé e Ngacmimit Online ndaj Gazetareve né Magedoniné e Veriut. https://www.osce.org/files/f/
documents/f/5/526988_0.pdf

27 Deklaraté e nje gazetareje pjesémarrése né njé grup fokusi t& organizuar pér nevojat e kétij raporti mé 26.12.2024.

28 Deklaraté e njé gazetareje né njé intervisté té realizuar pér nevojat e kétij raporti mé 12.01.2025.
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prekjeve fizike té papérshtatshme, apo edhe propozimeve té
drejtpérdrejta pér shérbime seksuale né kémbim té avancimit
profesional. Situata te tilla shpesh mbeten té pa raportuara
pér shkak té turpit, frikés nga pasojat ose mosbesimit ndaj
institucioneve gée duhet té sigurojné mbrojtjen e tyre?°.

29 Pasojat e dhunés online né shéndetin mendor té grave gazetare,https://balkansmedia.org/mk/korisni-savjeti-i-alati/posledicite-od-onlajn-
nasilstvoto-vrz-mentalnoto-zdravje-na-novinarkite
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Korniza kombeétare - ligjet

dhe politikat ekzistuese né
Maqgedonine e Veriut

Korniza ligjore né Magedoniné e Veriut parashikon mbrojtjen e gazetaréve
dhe ndalimin e diskriminimit né bazé té gjinisé, por ka mangési

serioze né efektivitetin dhe zbatimin e kétyre ligjeve3°,31. Kushtetuta e
Republikés sé Magedonisé sé Veriut garanton liriné€ e shprehjes (neni

16) dhe ndalon diskriminimin né bazé té gjinisé (neni 9)32. Bazuar né

kéto dispozita, si dhe ratifikimin e dokumenteve ndérkombétare gé
garantojné parimin e barazisé né realizimin e té drejtave té njeriut,

korniza kombétare gé lidhet me mbrojtjen nga diskriminimi, dhuna

me bazé gjinore, por edhe liria e shprehjes, éshté zhvilluar me tej.

Né Republikén e Magedonisé sé Veriut ekzistojné disa ligje
kyce dhe dokumente ndérkombétare gé lidhen me promovimin
e barazisé né media dhe mbrojtjen e grave nga diskriminimi
dhe dhuna, té cilat i referohen edhe gazetareve.

—5.1
KORNIZA LIGJORE NE SEKTORIN E
MEDIAS

Ligji pér Mediat, Ligji pér Shérbimet Mediatike Audio dhe Audiovizuale,
dhe Kodi Penal pérmbajné dispozita gé synojné mbrojtjen e gazetaréve
nga kércénimet dhe dhuna. Ligji pér Shérbimet Mediatike Audio

dhe Audiovizuale (LSHMAAV)32 Ligji pér Shérbimet Mediatike Audio
dhe Audiovizuale (LSHMAA) né Republikén e Magedonisé sé Veriut
éshté njé instrument i réndésishém ligjor gé kontribuon aktivisht né
promovimin e barazisé dhe mbrojtjen nga diskriminimi né media. Ligji
ndalon shprehimisht gjuhén e urrejtjes dhe diskriminimin né baze té
gjinisg, seksit, orientimit seksual, kombésisg, fesé dhe bazave té tjera.
Neni 48 i Ligjit ndalon programet ose pérmbajtjet mediatike g€ nxisin

30 Pérmirésimii sigurisé sé gazetaréve pérmes ndryshimeve né Kodin Penal — Njé analizé e standardeve ndérkombétare dhe rregullativave vendase,
https://www.kas.de/documents/281657/281706/Belegexemplar+2020+Improving+the+safety+of+journalists+ MK+web.pdf/1866ee0b-d92e-756e-
2d34-880e19e352e4?version=1.0&t=1608021648138

31  Ligji pér ndryshimin dhe plotésimin e Kodit Penal, Gazeta Zyrtare Nr. 188, 07.09.2023, https://www.slvesnik.com.mk/
Issues/421e4360348c4bb2907899576f7c07bd.pdf

32 Kushtetuta e Republikés sé Magedonisé sé Veriut, https://www.sobranie.mk/content/Odluki%20USTAV/UstavSRSM.pdf

33 Ligji pér Shérbimet Mediatike Audio dhe Audiovizuale (LSHMAAV), Qendra pér zhvillimin e mediave, https://mdc.org.mk/wp-content/uploads/2014/05/
Zakon-za-Audio-i-audiovizuelni-mediumski-uslugi-prechisten-tekst-na-memorandum.pdf
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diskriminimin, intolerancén ose urrejtjen, duke pérfshire
pérmbajtjet gé promovojné dhunén ose pabaraziné gjinore. Kjo
rregullore éshteé thelbésore pér krijimin e njé mjedisi té sigurt
mediatik gé mbron gazetaret nga diskriminimi dhe dhuna.

Pér meé tepér, Agjencia pér Shérbimet Mediatike Audio dhe
Audiovizuale (ASHMAAV) ka njé rol té rendésishém né
monitorimin e barazisé gjinore né media. Agjencia pérgatit
analiza vjetore mbi ményrén se si trajtohen ¢éshtjet gjinore
dhe si paragiten graté dhe burrat né konceptet programore
té transmetuesve. Kéto raporte dorézohen né Kuvendin e
RMV-sé dhe Ministriné e Politikés Sociale, Demografisé dhe
Rinis€, me géllim nxitjen e politikave gé promovojné baraziné
gjinore. ASHMAAV gjithashtu iniciativon fushata kundér
seksizmit né media, duke rritur ndérgjegjesimin publik pér
rendésiné e kapércimit té stereotipeve gjinore. Kéto aktivitete
theksojné angazhimin pér krijimin e njé hapésire mediatike
gjithépérfshirése gé mbron té drejtat e gazetareve.

—5.2
LIGJI PER MUNDESI TE BARABARTA
MIDIS BURRAVE DHE GRAVE )
DHE STRATEGJIA PER BARAZINE
GJINORE

Ligji pér Mundési té Barabarta midis Burrave dhe Grave
éshté instrumenti themelor ligjor gé garanton baraziné
gjinore né té gjitha sferat, pérfshiré edhe mediat. Ky ligj
parashikon masa pér avancimin e ndjeshmeérisé gjinore, si
dhe detyrimin pér transmetuesit publiké dhe privaté ge té
raportojné né ményré gé té promovojé baraziné gjinore
dhe mosdiskriminimin. Pérvec késaj, ligji parashikon edhe
miratimin e Strategjis€ pér Baraziné Gjinore?**, e cila
pérfshin udhézime dhe masa pér arritjen e barazisé gjinore
né fusha té veganta té jetés shogéerore. Né Strategjiné e
fundit té miratuar pér Baraziné Gjinore pér periudhén
2022-2027, mediat jané theksuar si njé fushé e vecgantée

pér shkak té pérfagésimit mé té ulét té grave né pozita
vendimmarrése, sidomos si pronare, por edhe pér shkak

té faktit se ekziston njé pérfagésim i ulét i programeve gé
lidhen me ¢éshtjet gjinore, si dhe programeve qé trajtojné
tema nga njé perspektivé gjinore. Pér kété géllim, nevojitet njé
pérfagésim mé i madh i grave né pozita vendimmarrese, si
redaktore dhe drejtoresha, si dhe edukim dhe ndérgjegjesim
pér céshtjet gjinore te té gjithé punonjésit mediatike.

Strategjia pér Baraziné Gjinore né Republikén e
Magedonisé sé Veriut éshté njé dokument ky¢ gé hap
rrugén drejt njé shogérie me gjithépérfshirése, té drejte
dhe té barabarté. Kjo strategji fokusohet né forcimin

e mekanizmave institucionalé pér baraziné gjinore,
parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna me bazé
gjinore, fuqizimin ekonomik dhe politik teé grave, si dhe

34  Strategjia pér Baraziné Gjinore 2022-2027, Gazeta Zyrtare Nr. 170 e datés 28.07.2022, e disponueshme né linkun vijues: https://www.mtsp.
gov.mk/content/pdf/2022/strategija_/CTpaTternja_sa_popoBa_eaHakBocT_2022_ 2027.pdf
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integrimin e perspektivés gjinore né té gjitha politikat
publike dhe buxhetet. Me géllime, aktivitete dhe indikatoré
té pércaktuar gartg, strategjia synon jo vetem te reduktojé
pabarazité ekzistuese, por edhe té promovojé baraziné
gjinore aktive né té gjitha nivelet e jetés shogérore.

—5.2
LIGJI PER PARANDALIMIN DHE
MBROJTJEN NGA DISKRIMINIMI

Ligji pér Parandalimin dhe Mbrojtjen nga Diskriminimi (né
tekstin e métejmeé LPMD) né Republikén e Magedonisé sé
Veriut éshté njé instrument gjithépérfshirés ligjor gé ndalon
diskriminimin né bazé té gjinisé, seksit, pérkatésisé etnike,
identitetit gjinor, orientimit seksual dhe karakteristikave té
tjera personale. Ligji mbulon té gjitha format e diskriminimit,
duke pérfshiré diskriminimin e drejtpérdrejté dhe té térthorte,

si dhe ngacmimin dhe ngacmimin seksual — forma gé

shfagen vecganérisht né hapésirén online, ku gazetaret

shpesh pérballen me sulme ndaj pamjes sé tyre, komente

té njeanshme ose kércénime té lidhura me gjininé e tyre.

Me LPMD-né themelohet Komisioni pér Parandalimin dhe
Mbrojtjen nga Diskriminimi (KPMD), njé organ i pavarur
me mandat pér té vepruar sipas ankesave, pér té kryer
hetime dhe pér té dhénée rekomandime. Sipas raporteve

té KPMD-sé pér periudhén 2022-2024, mediat jané ndér
fushat ku shpesh vérehet diskriminimi me baze gjinore.
Megjithate, mbetet njé sfide fakti gé nuk ka té dhéna te
disponueshme se sa gra gazetare e péerdorin keté mekanizém
mbrojtés, pasi ato nuk regjistrohen si njé grup i vecanté i
cenueshém, gjé geé e véshtireson me tej dukshmériné dhe
adresimin e pérvojave té tyre specifike me diskriminimin.

—5.3
KODI PENAL

Kodi Penal i Republikés sé Magedonisé sé Veriut
parashikon dénime pér cenimin e sigurisé dhe pengimin

e njé zyrtari né kryerjen e detyrés zyrtare, gjé gé mund té
zbatohet edhe né rastet e sulmeve ndaj gazetaréve dhe
punonjésve té medias, duke marré parasysh rolin e tyre me
interes publik. Pér mé tepér, jané parashikuar edhe dispozita
g€ inkriminojné diskriminimin né baza té shumta — duke
pérfshiré gjininé dhe seksin — si dhe vepra penale té urrejtjes,
té cilat jané té motivuara nga paragjykimet dhe stereotipat,
duke pérfshiré ato né baze teé gjinisé dhe identitetit gjinor.

Eshté e réndésishme té theksohet se pérkufizimet dhe
kualifikimet ligjore péer kéto vepra penale jané zgjeruar
ndjeshém pér té pérfshireé kryerjen e veprave penale edhe
peérmes mjeteve digjitale ose informatike, gjé ge eéshté
vecganérisht e rendésishme né kontekstin e sulmeve dhe
ngacmimeve online né rritje me té cilat pérballen gazetaret.
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—5.4
KORNIZA LIGJORE PER DHUNEN ME
BAZE GJINORE

Magedonia e Veriut ratifikoi Konventén e Stambollit (KS)

né vitin 2018, e cila €shté marréveshja mé gjithépérfshirése
ndérkombétare pér parandalimin dhe luftéen kundér dhunés
ndaj grave. Si rezultat i kétij ratifikimi, né vitin 2019 u miratua
Ligji pér Parandalimin e Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés
né Familje, i cili jep njé pérkufizim té dhunés me bazé gjinore,
si dhe pérkufizime té formave té ndryshme té dhunés me
baze gjinore, té cilat né pjesén mé té madhe jané né pérputhje
me pérkufizimet e dhéna né Konventén e Stambollit.

Raporti i paré nga Grupi i Ekspertéve pér Monitorimin e Zbatimit
(GREVIOQ) thekson angazhimin e vendit pér zbatimin e KS-

sé permes miratimit té Ligjit pér Parandalimin e Dhunés ndaj
Grave dhe Dhunés né Familje, si dhe ndryshimet né Kodin
Penal gé kriminalizojné ngacmimin seksual dhe ndjekjen.

Né kontekstin e késaj analize, éshté vecanérisht e rendésishme
gé GREVIO pérmend gazetaret si njé kategori specifike té
cenueshme ndaj dhunés, vecanérisht ndaj gjuhés sé urrejtjes
mizogjene, kércénimeve dhe ngacmimit né hapésiren digjitale.
GREVIO shpreh shgetésim pér pasivitetin e institucioneve né
mbrojtjen e gazetareve, duke pérfshiré edhe situatat kur dhuna
éshté raportuar nga njé gazetare gé ka pérjetuar njé lloj té
caktuar dhune. Prandaj, GREVIO rekomandon gé té pérfshihet
perspektiva gjinore n€ marrjen e masave té nevojshme pér

té avancuar siguriné e gazetaréve dhe mbrojtjen nga ¢do
ndérhyrje e paarsyeshme né punén e tyre. Pér té paré dhe
degjuar perspektivat e grave né media, institucionet duhet

té reagojné menjeheré ndaj raporteve té gazetareve ge jané
shénjestér sulmesh pér shkak té gjinisé dhe profesionit té tyre3s.

5.41
KODI PENAL

Kodi Penal pérmban njé pérkufizim té veganté pér dhunén
me bazé gjinore, duke njohur specifiken dhe seriozitetin

e késaj forme dhune. Né kété drejtim, Kodi pérfshin disa
vepra penale specifike té lidhura me dhunén me bazé
gjinore, si¢ jané sulmi seksual, ngacmimi seksual, pérndjekja,
dhuna né familje dhe forma té tjera té dhunés ndaj grave.
Megjithatg, Kodi Penal nuk parashikon njé vepér penale té
vecanté pér dhunén ndaj gazetareve, as njé dénim meé té
rendé nése veprat penale gé lidhen me format specifike

té dhunés me bazé gjinore kryhen ndaj gazetareve.

35 GREVIO - Raporti Themelor i Vlerésimit pér Magedoniné e Veriut, paragrafi 303, i publikuar mé 07.09.2023, dhe i disponueshém né
anglisht né linkun vijues: 1680ac/6ab

MAQEDONI SFIDAT DHE PROGRESI: SIGURIA E GAZETAREVE NE MAQEDONINE E VERIUT - 2024


https://rm.coe.int/baseline-evaluation-report-on-north-macedonia/1680ac76ab

5.4.2

LIGJI PER PARANDALIMIN DHE MBROJTJEN
NGA DHUNA NDAJ GRAVE DHE DHUNA NE FAMILJE

5.4.3

Ligji pér Parandalimin dhe Mbrojtjen nga Dhuna ndaj Grave dhe
Dhuna né Familje3® éshté njé instrument ligjor thelbésor gé
thekson angazhimin e shtetit pér trajtimin e té gjitha formave
té dhunés me bazé gjinore. Ky ligj, pér heré té pare, fut njé
pérkufizim té garté té dhunés me baze gjinore, né pérputhje me
Konventén e Stambollit, dhe pércakton parimet e parandalimit,
mbrojtjes, sanksionimit dhe bashképunimit ndérinstitucional.
Ligji mbulon njé gamé té gjeré formash té dhunés me bazé
gjinore, duke pérfshiré dhunén fizike, psikologjike, seksuale
dhe ekonomike, por edhe format bashkékohore si ngacmimi
seksual online. Né kéeté ményre, hapésira dixhitale njihet

si njé kontekst potencial pér dhunén ndaj grave, duke

hapur mundési pér mbrojtje edhe pérmes mekanizmave té
pérshtatur ndaj teknologjive té reja. Megjithése ligji parashikon
vémendje té veganté pér kategorité e cenueshme té grave

— si graté me aftési té kufizuara, graté nga zonat rurale,

graté migrante dhe té tjera — gazetaret nuk pérmenden
shprehimisht si njé kategori e vecanté, pavarésisht rrezigeve
specifike me té cilat ato pérballen né hapésirén publike dhe
online. Kjo tregon nevojén pér avancimin e métejshém tée
kornizés normative, e cila do t'i njohée kéto profesioniste si

njé grup té ekspozuar ndaj formave specifike t&€ dhunés.

Megjithatg, sipas tekstit té ligjit, té gjitha shérbimet e
parashikuara — si kujdesi, mbéshtetja psikologjike dhe
ligjore, mbrojtja urgjente dhe rehabilitimi afatgjaté — jané
né dispozicion té té gjitha grave geé jané pérballur me
dhuné me baze gjinore. Kjo do té thoté se gazetaret, edhe
pse nuk jané té veguara posacgérisht, mund té kené gasje
né té gjitha mekanizmat e mbrojtjes dhe mbéshtetjes kur

ekspozohen ndaj dhunés gé lidhet me gjininé e tyre.

LIGJI PER NDIHME JURIDIKE FALAS

Ligji pér ndihmé juridike falas3? éshté njé mekanizém
thelbésor gé siguron qasje né drejtési pér gytetarét gé
gjenden né njé poziteé té cenueshme ose té pafavorshme.
Ligji parashikon dy lloje t& ndihmés juridike falas:

¢ Ndihma juridike parésore: Kjo pérfshin késhilla
themelore ligjore dhe informacione.

e Ndihma juridike dytésore: Kjo nénkupton
perfagésimin né gjykaté, hartimin e parashtresave
dhe mbéshtetje tjetér meé komplekse ligjore.

36 Ligji pér Parandalimin dhe Mbrojtjen nga Dhuna ndaj Grave dhe Dhuna né Familje https://www.mtsp.gov.mk/content/
pdf/2021/1a28a922f364401€94935d4d694b9d75.pdf

37  Ligji pér Ndihmé Juridike Falas, 16.05.2019, https://www.pravda.gov.mk/upload/Documents/Zakon%20za%20besplatna%20pravna%20

pomos.pdf
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Tée drejten péer ndihmé juridike falas e kané personat me
té ardhura té uléta dhe me mjete té kufizuara pasurore,
sipas kushteve té pércaktuara me ligj. Pér té marré

kété ndihmé, ata duhet té paragesin njé kerkesé dhe té
bashkéngjisin dokumentacionin gé vérteton gjendjen

e tyre financiare. Pérvecg késaj, ndihma juridike falas
mund té ofrohet edhe nga ofrues té autorizuar, si¢ jané
shogatat e gytetaréve gé plotésojné kritere té caktuara.

Njé dispozité e réndésishme né ligj éshté se viktimat e
dhunés né familje jané grupi i vetém i kérkuesve gé jané

té pérjashtuar nga detyrimi pér té provuar gjendjen e tyre
financiare pér té marré ndihmé juridike falas. Ky éshté njé

hap pozitiv drejt mbrojtjes sé kétyre personave, por tregon
kufizimet e ligjit né lidhje me format e tjera t&€ dhunés me

baze gjinore. Viktimat e dhunés seksuale, ngacmimit seksual,
dhunés digjitale ose formave té tjera t& dhunés me bazé gjinore
gé nuk jané familjare, duhet ende té provojné gjendjen e tyre
materiale, gjé g€ paraqget nje barrieré né gasjen née drejtési. Kjo
hap hapésiré péer pérmirésimin e ligjit né drejtim té trajtimit té
barabarté dhe mbrojtjes sé té gjitha viktimave té dhunés me
baze gjinore, pavarésisht nga forma né teé cilén ajo manifestohet.

—5.5
KORNIZA LIGJORE NE SEKTORIN E
PUNES

Korniza ligjore gé rregullon marredhéniet e punés né Republiken
e Magedonisé sé Veriut bazohet kryesisht né Ligjin pér
Marrédhéeniet e Punés, i cili pércakton té drejtat dhe detyrimet
themelore té punétoréve dhe punédhénésve. Ligji ndalon
diskriminimin né punésim dhe gjaté marrédhénies sé
punés né bazé té gjinisé, seksit, orientimit seksual, moshés,
pérkatésisé etnike dhe bazave té tjera, dhe garanton pageée

te barabarté pér puné té barabarté ose puné me vleré

te barabarteé. Gjithashtu, pérmban dispozita pér mbrojtjen

nga ngacmimi dhe mobingu, por pavarésisht késaj, ka ende
sfida né zbatimin dhe sanksionimin e kétyre rasteve.

Ligji lejon lidhjen e kontratave té punés me kohée té caktuar
deri né maksimum peseé vjet, praktiké gé shpesh zbatohet te
gazetarét dhe punonjésit e medias, ku njé pjesé e madhe e
tyre punojné nén kontrata té tilla. Kjo ndikon drejtpérdrejt né
siguriné e tyre ekonomike, stabilitetin dhe mundésiné
pér té planifikuar té ardhmen profesionale.

Ligji pér Mbrojtjen nga Ngacmimi né Vendin e Punés
forcon meé tej mbrojtjen ligjore té punétoréve, duke
parashikuar procedura pér ankesa té brendshme dhe

té jashtme, si dhe sanksione pér punédhénésit gé nuk
marrin masat e duhura. Megjithaté, efektiviteti i ketij ligji
varet nga niveli i informimit t& punétoréve dhe vullneti

i institucioneve pér té vepruar sipas ankesave.

Lidhur me negocimet kolektive, servisi publik (RTM) ka

kontraten e tij kolektive gé rregullon kushtet e punés, pagat dhe
té drejtat e punonjésve té medias né até sistem. Megjithaté, njé
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kontraté kolektive né nivelin e sektorit privat té medias ende nuk
ekziston, gjé ge i |é gazetarét dhe punonjésit e medias né mediat
private me mé pak mbrojtje ligjore dhe sindikale, veganérisht

né lidhje me oraret e punés, pagat dhe kushtet e punés.

—5.6
ZBATIMI | KORNIZES LIGJORE

Pavarésisht ekzistencés sé kétyre ligjeve, efikasiteti i tyre né
mbrojtjen e gazetareve éshté i kufizuar. Njé nga problemet
kyce éshté hetimi. Né praktiké, shumeé raste té kércénimeve
dhe dhunés ndaj gazetaréve nuk hetohen né ményre efikase,
dhe sulmuesit rrallé dalin para drejtésisé. Kjo krijon njé
kulturé mosndéshkimi gé inkurajon sulmet e métejshme.

Pér mé tepér, problem jané edhe sanksionet joadekuate

dhe politika e lehté e dénimit: edhe kur shqgiptohen dénime,
ato shpesh jané té lehta dhe nuk pérkojné me seriozitetin e
rasteve dhe veprave penale. Mbroijtja civile pérmes Ligjit péer
Parandalimin dhe Mbrojtjen nga Diskriminimi, i cili gjithashtu
parashikon ngacmimin dhe ngacmimin seksual dhe vlen pér
mediat, por deri mé tani nuk ka informacion gé ndonje gazetare
ta keté shfrytézuar kété mekanizém ligjor pér mbrojtje nga
ngacmimi seksual gé ka pérjetuar né vendin e punés ose
jashte tij, pérfshiré mediat sociale, kur ka gené i lidhur me
profesionin e saj32. Ligjet pér mbrojtjen nga shpifja dhe fyerja
nuk aplikohen gjithmoné né ményré efikase né hapésirén
digjitale, ku ngacmimi online dhe gjuha e urrejtjes jané gjerésisht
té pérhapura. Ekziston gjithashtu njé mungesé e qasjes sé
ndjeshme ndaj gjinis€ né kornizén ligjore, vecanérisht ajo
geé lidhet me mediat, duke pasur parasysh se ligjet nuk marrin
parasysh sfidat specifike me té cilat pérballen gazetaret®°.

Qeveria e Magedonisé sé Veriut ka ndérmarré disa iniciativa
PEr té pérmirésuar siguriné e gazetaréve. Ministria e Punéve te
Brendshme ka krijuar njéesi speciale pér hetimin e sulmeve ndaj
gazetaréve, ndérsa Prokuroria Publike ka eméruar prokuroré
pérgjegjés pér rastet gé pérfshijné punonjés té medias?®.
Megjithate€, kéto iniciativa shpesh pérballen me probleme si:

Mungesa e burimeve dhe trajnimit: Punonjésit e policisé dhe
gjygésorit shpesh nuk kané burime dhe trajnim té mjaftueshém
pér té trajtuar né ményré efikase rastet komplekse té dhunés

ndaj gazetaréve, vecanérisht né hapésirén digjitale.

Procedura té ngadalta dhe joefikase: Hetimet shpesh
zgjasin shume, dhe procedurat gjygésore jané té ngadalta,
gjé gé ul besimin e gazetaréve te institucionet.

38 Magedonia e Veriut: Indikatorét e Shkallés sé Lirisé sé Medias dhe Indeksi i Sigurisé sé Gazetaréve 2023,https://znm.org.mk/wp-content/
uploads/2024/09/MK-MK-2024 .pdf

39 Magedonia e Veriut: Indikatorét e Shkallés sé Lirisé sé Medias dhe Indeksi i Sigurisé sé Gazetaréve 2023,https://znm.org.mk/wp-content/
uploads/2024/09/MK-MK-2024 .pdf

40 Pérmirésimii Sigurisé sé Gazetaréve Pérmes Ndryshimeve né Kodin Penal — Njé Analizé e Standardeve Ndérkombétare dhe Rregullativave
Vendase, https://shorturl.at/s76w0
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Mungesa e koordinimit: Ekziston njé mungesé
koordinimi midis institucioneve té ndryshme, gje gé e
véshtiréson trajtimin efikas té rasteve té dhunés.

Organet rregullatore, si¢ eéshté Agjencia pér Shérbimet
Mediatike Audio dhe Audiovizuale (ASHMAAV), luajné njé rol né
promovimin e lirisé sé medias dhe standardeve profesionale.
Megjithateé, mandati i tyre éshtée kryesisht i fokusuar né
rregullimin e transmetimit dhe ato kané kompetenca té kufizuara
pér té trajtuar ngacmimet online dhe forma te tjera té dhunés
ndaj gazetaréve. Organizatat e shogérisé civile, si¢ jané Shogata
e Gazetaréve té Magedonisé (SHGM) dhe Sindikata e Pavarur e
Gazetaréve dhe Punonjéesve té Medias (SPGMP), jané thelbésore
né avokimin pér liriné e medias dhe ofrimin e mbéshtetjes

pér gazetarét. Ato ofrojné ndihmé ligjore dhe psikologjike,
monitorojné sulmet ndaj gazetaréve dhe rrisin ndérgjegjésimin
pér sfidat me té cilat pérballen graté né media. Megjithaté,
mungesa e sistemeve té mjaftueshme té mbéshtetjes pér
gazetaret gé pérballen me dhuné dhe kércénime éshté nje

sfidé e rendésishme. Edhe pse SHGM dhe SPGMP ofrojné
mbéshtetje pérmes ndihmés ligjore dhe késhillimit psikologjik,
kéto shérbime shpesh jane té kufizuara né shtrirje dhe
disponueshmeéri, duke marré parasysh se kéto shogata nuk
mbéshteten financiarisht nga shteti. Pérve¢ ndihmés financiare
té nevojshme pér mbéshtetje ligjore dhe psikologjike, éshte

e nevojshme té sigurohen edhe fonde pér ndihmé urgjente

gé do té pérfshinin mbéshtetje financiare pér gazetaret gé
duhet té zhvendosen pér shkak té kércénimeve serioze.
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VI Analizé e té Dhénave -
Siguria e Gazetareve
2021—2024

Sulmet dhe kércénimet fizike jané mé té dukshmet dhe té
drejtpérdrejta, por jo mé pak shgetésuese jané kércénimet onling,
té cilat shpesh |eéné pasoja psikologjike afatgjata. Gazetaret gé
raportojné pér tema té ndjeshme si korrupsioni, té drejtat e njeriut
ose ¢éshtjet gjinore jané mé té ekspozuara ndaj sulmeve.

—6.1
PASQYRE E SITUATES

Né Magedoniné e Veriut, siguria e gazetareve pasqyron sfida globale,
por vien edhe me karakteristika specifike gé véshtirésojné punén e tyre.
Gazetaret shpesh jané shénjestér e kércénimeve fizike dhe verbale,

si dhe sulmeve online gé shpesh pérfshijné fyerje dhe néngmime me
bazé gjinore. Kéto kércénime jané vecanérisht té theksuara kur ato
mbulojné tema té ndjeshme si korrupsioni politik, krimi i organizuar
apo barazia gjinore. Sulmet nuk kufizohen vetém né punén e tyre
profesionale; ato shpesh prekin edhe privatésiné e tyre, me kércénime
pér siguriné e tyre dhe té familjeve. Kjo rrit barrén psikologjike me

te cilén ato pérballen, duke guar né vetécensuré ose térhegje

nga hapésira publike. Normat shogérore dhe barrierat kulturore né
Magedoniné e Veriut e komplikojné me tej situatén. Gazetaret pérballen
me paragjykime edhe brenda redaksive, ku mund té marrin meé pak
mbéshtetje dhe respekt nga kolegét meshkuj. Situata perkegésohet nga
presionet politike dhe kércénimet nga individé ose grupe té fugishme
gé synojné té heshtin debatin kritik. Edhe pse ka pérpjekje péer mbrojtje
institucionale dhe mbéshtetje pér gazetaret, si pérmes ndryshimeve
ligjore ose programeve té mbrojtjes, kéto masa shpesh perceptohen si
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jo mjaftueshém efektive®'. Sistemi i drejtésisé jo gjithmoné
ofron mbrojtje té shpejté dhe té pérshtatshme, apo sanksione
efektive pér sulmuesit. Kjo e cénon mé tej ndjenjén e sigurisé
te gazetaret. Megjithaté, shoqgatat profesionale, organizatat

e gazetareve dhe partnerét nderkombétarée luajné njée rol
thelbésor né rritjen e ndérgjegjésimit publik pér kété problem
dhe né forcimin e kapaciteteve pér té mbrojtur gazetaret. Pér
ndryshime reale, nevojitet njeé angazhim i vazhdueshém dhe njée
gasje sistematike. Liria e medias dhe siguria e gazetaréve jané
shtylla kryesore e ¢do shogérie demokratike dhe njé komponent
i rendésishem pér mbrojtjien dhe avancimin e té drejtave té
njeriut. Ato sigurojné gé publiku té keté gasje né informacione
té besueshme dhe té pavarura, gjé ge eshte thelbésore pér
transparencén dhe llogaridhénien e strukturave geveritare

dhe shogérore. Siguria e gazetaréve eshte jetike pér realizimin
e lirisé sé medias, pasi krijon kushtet gé gazetarét té kryejné
detyrat e tyre pa friké nga represioni, dhuna apo frikésimi.

Té dhénat e reja nga hulumtimet??, Gjetjet e reja té hulumtimit
né Magedoniné e Veriut zbulojné se ndérsa diferenca gjinore
né paga pothuajse nuk ekziston né sektorin mediatik, ka njée
pasiguri ekonomike té pérgjithshme. Kjo €shté vecanérisht

e dukshme pasi njé pjesé e madhe e punonjésve té medias

nuk arrijné pagén mesatare neto: 57% e gazetaréve meshku;j
dhe 42% e gazetareve nuk e arrijné pagen mesatare neto. Pér
punonjésit e medias, situata éshté edhe mé e pafavorshme:
80% e meshkujve dhe 73% e grave jané nén kété kufi.

Né pérgjithési, pothuajse gjysma e gazetaréve dhe 77% e
punonjésve té medias fitojné nén pagén mesatare mujore né
Republiken e Magedonisé sé Veriut. Lidhur me kompensimin pér
orét jashté orarit dhe punén gjaté festave: 38% e gazetaréve
dhe 36% e punonjésve té medias nuk marrin kompensim pér
orét jashté orarit (vazhdimisht ose shpesh). Dhe kur béhet

fjalé pér punén gjaté festave, 46% e t€ gjithé té anketuarve
deklaruan se puna e tyre gjaté festave rrallé ose kurré nuk u
eéshteé paguar. Vlen té theksohet se gazetarét dhe punonjésit e
medias né servisin publik (TVM) jané né njé pozité me té miré
ekonomike se kolegét e tyre né sektorin privat, pasi kané paga
me té larta. Sa i pérket avancimit né karrierg, té dhénat tregojnée
njé diferencé gjinore né pozicionet redaktoriale. Edhe pse
gazetaret pérbéjné 56% te numrit total té gazetaréve né media,
graté jané 6% mé pak té pérfagésuara se burrat né pozicionet
redaktoriale. Njé hartézim i kryer né vitin 2023 zbulon se nga
188 redaktoré né sferén mediatike, vetéem 89 jané gra, pra 47.3%
e totalit?3. Kur béhet fjalé pér radion dhe televizionin, t& dhénat
mblidhen nga rregullatori i medias. Sipas informacioneve te vitit
2023, nga gjithsej 155 redaktoré né sektorin e transmetimit,

77 jané gra — pothuajse gjysma e numrit té pérgjithshem44.

41
42

43
44
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Pérmirésimi i sigurisé sé gazetaréve pérmes ndryshimeve né Kodin Penal: Analizé e standardeve ndérkombétare dhe rregullativave
vendase, https://shorturl.at/s76w0

Térpevska, Snezhana, ,PaboTHMTE YCIOBM BO MEAUYMCKUNOT ceKTOpP: ,MpodecroHaneH cTaTyc U PabOTHUYKM NpaBa Ha HOBUHAPUTE U
Meamymckute pabotHuumn”, SPGPM, Instituti RESIS, Shkup, 2024.

Hartézimi i Popullsisé sé Gazetaréve dhe Punonjésve té Medias, Instituti RESIS dhe SPGPM, Shkup 2024

Agjencia pér Shérbimet Mediatike Audio dhe Audiovizuele, "Struktura e Punonjésve né Industriné e Medias Audio dhe Audiovizuale né vitin
2022", gusht, 2023.

SFIDAT DHE PROGRESI: SIGURIA E GAZETAREVE NE MAQEDONINE E VERIUT - 2024


https://shorturl.at/s76w0
https://cdn.ssnm.org.mk/wp-content/uploads/2024/04/rabotnite-uslovi-vo-mediumskiot-sektor.pdf
https://cdn.ssnm.org.mk/wp-content/uploads/2024/04/rabotnite-uslovi-vo-mediumskiot-sektor.pdf
https://resis.mk/images/abut-us/PDF/Podatoci_mapiranje.pdf
https://avmu.mk/wp-content/uploads/2024/01/%D0%A1%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8-2022-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0.pdf
https://avmu.mk/wp-content/uploads/2024/01/%D0%A1%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8-2022-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0.pdf

—6.2
NORMAT PATRIARKALE QE
NDIKOJNE NE TRAJTIMIN E GRAVE
NE MEDIA

Vlerat patriarkale, té cilat jané ende té pranishme né shumé
struktura shoqgérore, luajné njé rol kyg né formésimin e trajtimit
té grave né media. Normat dhe pritshmérité tradicionale

i vendosin graté né njé pozicion té nénshtruar, duke u
imponuar kufizime né autonominé dhe ndikimin e tyre né
hapésirén publike. Graté né media pérballen me sfida si
dukshmeéria e reduktuar, pérfagésimi i pamjaftueshém
né pozitat drejtuese, dhe mungesa e mundésive pér
vendimmarrje. Kéto norma, gé theksojné rolet tradicionale
gjinore, e véshtirésojné me tej luftén pér baraziné gjinore,
duke nxitur njé kulturé té néngmimit dhe injorimit té punés dhe
ndikimit te tyre. Né industriné mediatike, vlerat dhe normat
patriarkale shpesh reflektohen edhe né politikat e brendshme
té redaktimit dhe raportimit. Gazetaret gé sfidojné kéto norma
duke mbuluar tema té ndjeshme ose kontroverse shpesh
ekspozohen ndaj reagimeve armigésore dhe seksiste nga
publiku. Kéto sulme, té nxitura nga paragjykime te thella dhe
rezistencé ndaj ndryshimeve, synojné t'i heshtin gratée dhe té
ruajné dominimin e zérave mashkulloré né hapésirén publike.
Njé pjesé e gazetareve deklarojné se né kéeté mjedis shpesh
jané té ekspozuara ndaj komenteve té karakterit seksist,
presioneve ose fyerjeve, thjesht péer faktin se jané gra?s. "Né
rastin e publikimit té ndonjé historie hulumtuese apo teksti,
fenomeni meé i shpeshte i kércenimeve dhe frikesimit ndaj
gazetareve ndodh né rrjetet sociale nga burra té panjohur.
Komentet jané néngmuese, seksiste dhe shumé shoviniste,
thjesht pse autori i atij teksti apo historie €shté njé grua”4e.

—6.3
TE DHENA STATISTIKORE

Numri i Gjinia Lloji i sulmit
sulmeve
2024 2 Grua Ndjekje dhe ingizim i paautorizuar, kércénime online
2024 2 Burré Djegie automjeti/shkatérrim prone, sulm fizik
2023 3 Burre Kércénim i garté online, sulm fizik dhe verbal
2023 3 Grua Sulm fizik, kércenim i garté online
2022 7 Burrée Sulm fizik me sépate, sulm verbal, kércénim me vdekje
online, ndalim i paligjshém, sulm fizik
2022 1 Grua Sulm verbal
2021 3 Grua Kércénim, sulm verbal
2021 2 Burré Kérceénime me vdekje ndaj grupit, sulm ndaj ekipit televiziv

Sipas raporteve té Shogatés sé Gazetaréve té Magedonisé
(SHGM) dhe organizatave té tjera, raste t&€ shumta té frikésimit
dhe kércénimeve rralleheré pérfundojné me pasoja té duhura

45 Grupet e fokusit me gazetaré dhe gazetare, té realizuara nga Milan Spirovski mé 26.12.2024 dhe mé 24.01.2025.
46 Deklaraté e njé redaktoreje-gazetareje nga njé media e shkruar dhe online, e dhéné pér géllimet e kétij raporti, si pjesémarrése né grupin e

fokusit mé 26.12.2024.
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ligjore. Kjo rezulton né njé kulturé mosndéeshkimi dhe né nje
ndjenjé pasigurie te gazetaret e prekura. Mé sé shpeshti,
gazetaret ekspozohen ndaj kércénimeve kur raportojné

pér afera politike, korrupsion apo tema lidhur me té drejtat

e njeriut. Platformat online dhe mediat sociale pérdoren

pér sulme agresive dhe pérndjekje dixhitale, gjé g€ e bén
dhunén meé té veshtiré pér t'u gjurmuar dhe ndéshkuar®’.
Shpesh, komentet dhe kércénimet gé marrin gazetaret kané
njé pérmbaijtje thellésisht seksiste dhe néngmuese, duke
pérfshiré tentativa pér t'i heshtur ato pérmes diskreditimit
bazuar né gjininé e tyre. Megjithése ka pérpjekje té shtuara pér
té adresuar kété problem, si pérmes iniciativave pér forcimin
e sigurisé sé punonjésve té medias dhe bashképunimit

me organizatat ndérkombeétare, sfidat mbeten. Sistemi
institucional pérballet me dobési né identifikimin dhe
sanksionimin e autoréve, si dhe me pengesa né zbatimin e
masave mbrojtése. Gazetaret shpesh kané qasje té kufizuar
né ndihmée ligjore dhe mbéshtetje institucionale, gjé

geé rrit me tej cenueshmeériné e tyre. Kjo situaté kérkon gé
autoritetet kompetente dhe aktorét shogéroré té ndérmarrin
pérpjekje té shtuara pér té krijuar njé mjedis té sigurt dhe
mbeéshtetés pér té gjithé profesionistét e medias*®.

Gjaté periudhés 2021-2024, né Magedoniné e Veriut jané
regjistruar té pakten 23 raste té sulmeve ndaj gazetaréve

dhe punonjésve té medias. Kéto sulme pérfshijné kércénime
fizike dhe verbale, shkatérrim prone, ndjekje dhe incizim té
paautorizuar, dhe shpesh shogérohen me pasoja serioze
psikologjike. Njé pjesée e kétyre rasteve kané marré njé zgjidhje
ligjore, ndérsa té tjerat mbeten té pahetuara plotésisht ose té
paprocesuara sa duhet. Né vitin 2021 u shénua numri mé i madh
i incidenteve — plot 10 raste, shumica e té cilave lidheshin me
proceset politike dhe zgjedhore. Gazetaret ishin veganérisht te
cenueshme ndaj kércénimeve dhe fyerjeve verbale, shpesh nga
pérfagésues té institucioneve apo nga publiku. Kjo tendencé
vazhdoi edhe né vitin 2023, kur tre gazetare u shénjestruan

me kércénime online ose sulme fizike. Né vitet 2022 dhe 2024,
theksi u zhvendos gjithashtu te sulmet fizike dhe shkatérrimi

i pronés, kryesisht ndaj gazetaréve ge raportonin nga terreni,
jashté Shkupit. Kéto lloj sulmesh, megjithése raportohen mée
rralle, jane edhe meé té rrezikshmet — duke pérfshiré pérdorimin
e arméve ose djegien e automjeteve. Gazetaret jané dukshém
meé té ekspozuara ndaj dhunés online, ndjekjes sé paautorizuar
dhe sulmeve verbale, vecanérisht kur béhet fjalé pér angazhimin
dhe praniné e tyre publike né rrjetet sociale. Arsyet pér kéte
jane té shuméfishta — nga mbrojtja e ulét institucionale, deri

te stereotipat gjinoré geé i trajtojné gazetaret si "objektiv té
pérshtatshem" pér dénim publik dhe kegtrajtim. Gjithashtu,
ekziston njé shpérndarje e dukshme gjeografike — shumica e
incidenteve ndodhin né Shkup, por intensiteti dhe ashpérsia

e dhunés shpesh eshté mé e theksuar né brendési té vendit

47  Deklaraté e njé gazetareje-redaktoreje né njé media té shkruar dhe online, pjesémarrése né grupin fokus té organizuar pér géllimet e kétij
raporti meé 24.01.2025.

48 https://ssnm.org.mk/komentari/%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B8-%D0%B7%D0%B0-%D0%BE%D
0%BD%D0%BB%D0%B0%D1%98%D0%BD-%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80-
%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%9A%D0%B5-%D0%B4%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%80
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(Gostivar, Kérgove, Rosoman, Shtip), ku gazetarét jané me te
izoluar dhe kané mé pak gasje né mekanizmat mbrojtés.

Gazetaret mé shpesh ekspozohen ndaj kércénimeve
online dhe gjuhés sé urrejtjes (Facebook, Twitter), fyerjeve
verbale té drejtpérdrejta ose gjaté ngjarjeve publike, si
dhe ndjekjes dhe incizimit té paautorizuar (pérfshire
shpérndarjen e materialeve video). Kéto sulme shpesh
synojné t'i diskreditojné, turpérojné ose frikésojné ato ge té
ndérpresin aktivitetin e tyre profesional, sipas raporteve té
shumta nderkombeétare,(si ato te UNESCO-sé??® dhe IFJ®9),
dhuna e bazuar né gjini ndaj gazetareve €shté njé prirje
globale, por ajo éshté vecanérisht e theksuar né shogérité
né tranzicion ku mediat jané nén presion té shtuar politik.

—6.4
RASTET E SULMEVE NDAJ
GAZETAREVE TE REGJISTRUARA
NGA SJN NE MAQEDONINE E
VERIUT

Vitet e fundit, gazetaret né Magedoniné e Veriut po pérballen
me njé numeér ne rritje té rasteve té dhunés dhe kércénimeve,
duke reflektuar késhtu krizén mé té gjeré te lirive té medias
dhe sigurisé né vend. Sipas regjistrit te rasteve té shkeljeve
té te drejtave té gazetaréve dhe punonjésve té medias,

té cilin Shogata e Gazetaréve té Magedonisé (SHGM) e

ka pérditésuar gé nga viti 2014, nga viti 2021 deri mé tani
jané regjistruar 23 raste te shkeljeve té rénda té te
drejtave té gazetareve té cilat e kané raportuar incidentin
prané SHGM-sé®'. Kéto incidente manifestohen né forma

té ndryshme, duke pérfshiré sulme fizike dhe verbale,
ngacmime online dhe diskreditim me bazeé gjinore,

gjé gé kufizon aftésiné e tyre pér té raportuar lirshém.

Trendi i vérejtur né vitin 2024 éshté se me ndryshimin e
gazetarisé, po ndryshojné edhe format e dhunés. Sot, sulmet
ndaj gazetaréve nuk nénkuptojné domosdoshmeérisht vetém
dhuneé fizike, pasi kércenimet verbale dhe ngacmimet po
regjistrohen gjithnjé e mé shpesh. N& vitin 2024, Shoqgata e
Gazetaréve té Magedonisé (SHGM) regjistroi gjithsej 4 raste
té sulmeve dhe kércénimeve té rénda ndaj gazetaréve
dhe punonjésve té medias, ¢cka pérbén njé ulje krahasuar
me vitet e méparshme. Té gjitha kéto raste u raportuan

né Ministriné e Punéve té Brendshme (MPB). Midis tyre,

dy incidente dallohen si mé karakteristike: sulmet ndaj
gazetareve Lepa Xhundeva dhe Miroslava Simonovska.

49 UNESCOQ's Global Survey on Online Violence against Women Journalists, https://www.unesco.org/en/articles/unescos-global-survey-
online-violence-against-women-journalists?utm_source=chatgpt.com

50 International Federation of Journalists (IFJ) Survey, https://www.ifj.org/media-centre/reports/detail/ifi-survey-one-in-two-women-
journalists-suffer-gender-based-violence-at-work/category/press-releases?utm_source=chatgpt.com

51 Regjistri i rasteve té shkeljeve té té drejtave té gazetaréve dhe punonjésve té medias i SHGM-sé&, https://znm.org.mk/povreda-na-novinari/
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RASTI LEPA XHUNDEVA

Neé vitin 2024, SHGM-ja regjistroi dy incidente serioze te
shkeljes sé té drejtave té gazetareve. Rastii paré ka té

béjé me gazetaren Lepa Xhundeva nga TV24, e cilau

bé objektiv i komenteve kércénuese pér jetén né rrjetin
social Facebook nga palé té treta. Kéto komente lidheshin
me intervistén e saj me deputetin grek Syrigos. Njé pjesé

e késaj interviste, e nxjerré nga konteksti, u publikua né
profilin e tij né Facebook nga Bogdan llievski, njé prezantues
emisioni televiziv i mbrémijes, duke nxitur keshtu gjuhée
urrejtjeje dhe kércénime gé mund té ¢ojné né dhuné.

Disa media online si Off.net.mk vazhduan fushatén
shpifése kundér Xhundeva-s, duke pérdorur imazhin e

saj nga rrjetet sociale, gjé gé nxiti me tej fyerje personale,
thirrje pér néngmim, komente seksiste, si dhe kércénime
té garta pér jetén e gazetares nga palé té treta gé
komentonin kéto postime. Pér kéte rast me gazetaren Lepa
Xhundeva, SHGM pati njé reagim publik®2 dhe ofroi ndihmeé
juridike falas, si dhe nga ana e SHGM-sé u njoftua edhe
prokuroria. Rasti éshté ende né proceduré prokuroriale.

RASTI MIROSLAVA SIMONOVSKA

Incidenti i dyté pérfshin gazetaren Miroslava Simonovska nga
"Sloboden Pecat", e cila né vitin 2024 ishte viktimé e ndjekjes,
incizimit dhe shpérndarjes sé paautorizuar t&€ materialit video.
Sipas informacioneve, Simonovska ishte ndjekur dhe incizuar
fshehurazi, dhe njé video ku ajo gjoja merrte njé dokument,
ishte shpérndaré né media pa pélgimin e saj. Sipas té dhénave
gé ka SHGM, njé shkelje kag e réendé e té drejtave nuk u ka
ndodhur kurré kolegéve meshkuj gazetaré. Kéto raste theksojné
shqgetésimin e vazhdueshém pér siguriné e gazetaréve né
Magedoniné e Veriut, vecanérisht pér gazetaret té cilat
pérballen me forma specifike té frikeésimit dhe ngacmimit.

Eshté e réndésishme té pérmendet rasti i gazetares Rita
Behadini né vitin 2023, ku Shoqgata e Gazetaréve té
Magedonisé (SHGM) kérkoi reagim té€ menjehershem pér
kércénimet e garta drejtuar gazetares Rita Behadini né postimin
e saj lidhur me géendrimin publik t€ hoxhés nga Saraj né rrjetin
social Facebook. Gazetarja Behadini iu drejtua SHGM-sé me
njé ankeseé se ishte objektiv i kércénimeve nga persona me
profile né rrjetin social Facebook, por vecanérisht spikat njéri
gé pérmbante njé kércénim té garté. Postimi nga njé profil i
caktuar i quajtur Fisnik Hoxha pérmban njé kércénim té qgartée
pér dhuné seksuale ndaj familjes sé gazetares Behadini dhe
njé kérceénim té drejtpérdrejté ndaj saj pér dhuné fizikes3.

Me njé postim te tille, cénohet siguria e gazetares, siguria

e familjes sé saj, dhe potencialisht edhe siguria e kolegéve

52 SHGM, Reagim Publik: Ngacmimet online dhe kércénimet ndaj Lepa Xhundevas dhe gazetareve té tjera jané té papranueshme
(06.06.2024), https://znm.org.mk/%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D1%98%D0%BD-%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%82%D1%80
%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%9A%D0%B5%D1%82%D0%BE-%D0%B8-%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%
BD%D0%B8%D1%82%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD/

53 Tekstiiploté i postimit kércénues €shté si vijon: "Hajde fshije postimin gé shkrove kundér hoxhés, familjen do ta ¢****. Nesér do té vij para
Alsatit, veshin do ta pres me thiké."
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té tjeré nga ky medium. Ky kércéenim i garté pér jetén e
gazetares Behadini éshté denoncuar né Ministriné e Punéve
té Brendshme (MPB), prané Sektorit pér Krim Kibernetik
dhe Forenziké Digjitale. Njékohésisht, SHGM do té€ insistojé
né njé hetim té shpejté dhe efikas, né interes té gjetjes dhe
sanksionimit té autorit ose autoréve té kétij kércénimi. Rasti
eshte né procedure gjygesore dhe SHGM po e monitoron
aktivisht kété rast deri né zgjidhjen e tij pérfundimtare.
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VI I Pérvoja dhe Perceptime mbi
Siguriné e Gazetareve

Ky kapitull pérmban informacione dhe njohuri cilésore t€ marra pérmes
intervistave dhe grupeve fokus me gazetare, eksperte dhe redaktore,
duke theksuar pérvojat e tyre me format e ndryshme té€ ngacmimit
dhe dhunés me té cilat ndeshen né aktivitetet e tyre profesionale.
Analiza pérfshin déshmi té drejtpérdrejta nga gra-gazetare g€ lidhen
me format e ndryshme té dhunés dhe frikésimit, si dhe mungesén

e mekanizmave té mjaftueshéeém mbéshtetés institucionalg, si dhe

njé hulumtim té arsyeve pse ato shpesh zgjedhin té€ mos raportojné
incidentet e pérjetuara. Te dhénat cilésore ne kété pjesé mbéshteten
meé tej edhe nga tendencat e konstatuara né analiza té tjera, fokusiité
cilave jané aspektet e sigurisé sé gazetareve né Magedoniné e Veriut.

Né kontekstin e Magedonisé sé Veriut, gazetaret pérballen me sfida
specifike gé jané té rrénjosura neé rrethanat socio-politike, normat
gjinore dhe kulturén mediatike té vendit. Magedonia e Veriut pérballet
me tensionet e vazhdueshme midis nevojés pér liri té medias dhe
presionit politik e ekonomik gé shpesh reflektohet mbi gazetarét.
Né kété situaté, gazetaret jané vecanérisht té cenueshme, pasi
shpesh duhet té pérballen me njé barre té dyfishté — t& déshmojné
kompetencén e tyre profesionale né njé industri té dominuar

nga burrat dhe té pérballen me pritshmérité dhe paragjykimet
shoqgérore®4. Njé nga problemet kryesore né Magedoniné e Veriut
eéshté mbrojtja dhe mbéshtetja e pamjaftueshme nga institucionet.
Megjithése ekzistojné ligje gé garantojné liriné e shprehjes dhe
mbrojtjen e gazetaréve, zbatimi i tyre shpesh éshté joefikas®®.

Institucionet nuk reagojné shpejt dhe né ményré adekuate ndaj raporteve
pér dhuné dhe kércénime, gjé g€ |é hapésiré pér mosndéshkueshmeri
dhe viktimizim shtesé té viktimave. Kjo vlen vecanérisht pér rastet

e dhunés onling, ku ligjet jané ende té pazhvilluara sa duhet pér t'u
pérballur me kompleksitetin e kércénimeve digjitale. Presioni politik

dhe ndikimi mbi mediat e ashpérsojné mé tej situatén. Gazetaret ge
raportojné né ményreé kritike pér aktivitetet geveritare ose pér partité
politike shpesh shénjestrohen me kércénime, fushata diskredituese

54  Deklaraté e njé gazetareje pjesémarrése né grupin e fokusit, té organizuar pér géllimet e kétij raporti mé 26.12.2024.
55 Graté fuqi punétore, burrat né pozita vendimmarrése — ky éshté imazhi mé i shpeshté né media., https://shorturl.at/ECz04
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LLOJE TE DHUNES

dhe sulme verbale. Aktorét politiké, pérmes platformave

té tyre ose mbéshtetésve, pérdorin taktika té ndryshme

per té heshtur zérat kritike, dhe grate jané zakonisht me té
cenueshme pér shkak te paragjykimeve gjinore g€ i paragesin
ato si "mé pak kompetente" ose "mé emocionale".

Njé tjetér pengesé e madhe éshté mospranimi kulturor dhe
shogéror i grave né hapésirén publike. Shogéria magedonase,
megjithése ka arritur pérparim té konsiderueshem née lidhje
me té drejtat e grave, ende bart elemente té patriarkalizmit gé
ndikojné né trajtimin e gazetareve. Kéto paragjykime i béjné
graté meé té ekspozuara ndaj nén¢gmimit, talljes dhe ngacmimit té
seksualizuar. Siguria e gazetareve kérkon angazhim serioz dhe
njé gasje shumédimensionale pér zgjidhjen e saj. Kjo pérfshin
reforma ligjore pér mbrojtje mé efikase, edukimin e publikut
PEr rendéesiné e barazise gjinore, permireésimin e mekanizmave
institucionalé pér trajtimin e kércenimeve dhe krijimin e njé
rrjeti mbéshtetés pér gazetaret. Ruajtja e sigurisé sé tyre nuk
eshté vetém c¢éshtje drejtésie, por edhe njé kusht thelbésor
pér pluralizmin dhe stabilitetin demokratik né shogeérise.

Dhuna ndaj gazetareve pérbén njé kércénim serioz, jo vetém
pér mirégenien e tyre personale dhe profesionale, por edhe
pér shogériné ne térési. Gazetaret, té cilat pérballen me forma
té ndryshme sulmesh, pérfshiré dhunén fizike, psikologjike
dhe digjitale, jané té detyruara té funksionojné né njé mjedis
frike dhe pasigurie té vazhdueshme. Pérvoja té tilla Iené
gjurmeé té thella né shéndetin e tyre mendor dhe kufizojné
ndikimin e tyre profesional, gjé gé ka pasoja me té gjera

mbi liriné e medias dhe proceset demokratike né vend.

Sfidat kryesore me té cilat pérballen gazetaret pérfshijné
kércénimet e vazhdueshme té dhunés fizike, verbale dhe
online. Né Magedoniné e Veriut, kéto kércénime pérforcohen
nga normat shogérore dhe presionet politike, ku graté gé
raportojné pér tema té ndjeshme (korrupsioni, politika, té
drejtat e njeriut) shpesh béhen shénjestér sulmesh. Abuzimi
online éshté rritur ndjeshéem, me komente té dhunshme dhe
kércénime kibernetike gé rrezikojné siguriné personale dhe
stabilitetin profesional t&€ gazetareve®’. Né kété klimé, viktimat
detyrohen té vetécensurohen dhe té heqgin doré nga temat
hulumtuese, gjé g€ dobéson me tej pluralizmin mediatik

dhe ndikimin e diskursit publik. Megjithate, éshté arritur

edhe njéefaré progresi. Nismat legjislative gé parashikojné
mbrojtjen e gazetaréve, angazhimet e sektorit civil dhe
mbéshtetja nga organizatat ndérkombétare jané hapa te
rendésishém drejt pérmirésimit té sigurisé®®. Platformat e
solidaritetit dhe trajnimit ofrojné mbeéeshtetje té shtuar péer

56 Liria e medias né Magedoniné e Veriut: Progres mbi kémbé gelqgi Raport nga Misioni i Vlerésimit té€ Gjendjes sé Lirisé sé Medias https://
znm.org.mk/wp-content/uploads/2023/11/%D0%9C%D0%9A-Fact-Finding-PFM-Report-251023-web-final.pdf

57 Deklaraté e njé gazetareje pjesémarrése né grupin e fokusit, organizuar pér géllimet e kétij raporti mé 26.12.2024.
58 Pérmirésimii sigurisé sé gazetaréve pérmes ndryshimeve né Kodin Penal — Analiza e standardeve ndérkombétare dhe rregulloreve
vendase, https://www.kas.de/documents/281657/281706/Belegexemplar+2020+Improving+the+safety+of+journalists+MK+web.

pdf/1866ee0b-d92e-756e-2d34-880e19e352e4?version=1.0&t=1608021648138
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gazetaret, megjithése nevoja pér reforma té métejshme dhe
zbatim té shtuar te ligjeve ekzistuese mbetet urgjente.

DHUNA DHE SULMET FIZIKE

Dhuna ndaj gazetareve paraget njé problem serioz gé kércénon
integritetin e profesionit té gazetarisé dhe liriné e medias.
Gazetaret, té cilat shpesh jané shénjestér e akteve té dhunshme,
jané té ekspozuara ndaj njé rreziku té konsiderueshém nga
sulmet fizike, vecanérisht né situatat kur raportojné pér tema

té ndjeshme, si korrupsioni ose ¢éshtjet gjinore. Dhuna fizike
ndaj gazetareve ka pasoja té shuméfishta dhe afatgjata. Pérveg
leEndimeve té menjéhershme fizike, sulmet sjellin edhe trauma
psikologjike, té cilat mund té ¢ojné né ankth, depresion dhe
probleme té tjera psiko-sociale ose shéndetésore. Gazetaret
shpesh pérballen me kércénime pér dhuné fizike, té cilat
shprehen si formé frikésimi ose si mesazh gé ato nuk duhet te
vazhdojné punén e tyre hulumtuese. Kéto kércenime kryhen nga
pérfagésues geveritarg, interesa biznesi, ose grupe teé tjera té
fugishme gé ndihen té kércénuara nga hetimet gazetareske.

Né shumeé raste, sulmet ndaj gazetareve nuk kufizohen
vetem né dhuné fizike, por ato mund té jené pjesé e njé
konteksti me teé gjeré té pabarazise gjinore dhe diskriminimit.
Si rezultat i dhunés fizike, gazetaret pérballen me pengesa
serioze né punén e tyre. Shume prej tyre mendojne té
ndérpresin karrierén, té kérkojné masa té shtuara sigurie
ose té térhigen nga raportimi pér tema té ndjeshme.

NGACMIMI ONLINE, CYBERBULLYING DHE
PUBLIKIMI | TE DHENAVE PRIVATE (DOXING)

Gjate viteve te fundit, ngacmimi online, bullizmi kibernetik dhe
publikimi i t& dhénave private (doxing) jané shndérruar né

sfida serioze pér gazetaret né Republikén e Magedonisé sé
Veriut. Kéto forma té dhunés digjitale jo vetém gé rrezikojné

té drejtat dhe siguriné e tyre, por gjithashtu minojné liriné

dhe pavarésiné mediatike né vend. Me rritjen e pérdorimit

té mjeteve dhe platformave digjitale, gazetaret gjithnjé e mé
shpesh behen shénjestér e sulmeve ge synojné t'i diskreditojng,
t'i heshtin dhe t'i frikésojné. Ngacmimi online manifestohet
peérmes kércenimeve, fyerjeve dhe formave té tjera té sjelljes sé
padéshiruar né hapésirén digjitale. Gazetaret né Magedoniné

e Veriut shpesh pérballen me bullizém kibernetik, i cili mé sé
shpeshti shfaget pérmes kércénimeve me dhune fizike, gjuhés
sé urrejtjes dhe diskreditimit té integritetit té tyre profesional®®.
Kéto sulme shpesh kané njé dimension personal dhe gjinor dhe
ndikojné negativisht né shéndetin psikologjik, vetébesimin dhe
nivelin e angazhimit té gazetareve né hapésiréen publike. Sulmet
verbale zakonisht jané té motivuara nga stereotipe gjinore dhe
synojné diskreditimin e gazetareve pérmes poshtérimit dhe
marginalizimit té tyre. Né sferén digjitale, kjo formé e dhunés

59 Té dhéna té marra nga intervistat dhe grupet e fokusit, si dhe nga analiza e titulluar "Ndértimi i sistemeve mbéshtetése pér graté
gazetare", https://pina.mk/8106-gradene-sistemi-za-poddrshka-na-zhenite-novinarki/
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mund té marré pérmasa shgetésuese permes sulmeve té
koordinuara né rrjet, duke rritur ekspozimin e tyre ndaj presionit
psikologjik dhe turpit publik. Pér té pérballuar kéto kercenime,
nevojiten strategji gjithépérfshirése dhe mbéshtetje e forté nga
institucionet, publiku dhe shogatat mediatike, me géllim krijimin
e njé mjedisi ku graté mund ta shprehin lirisht dhe né ményrée
té sigurt zérin e tyre. Ngacmimi seksual pérbén njé forme
serioze té dhunés me baze gjinore gé rrezikon siguriné dhe
integritetin profesional t&€ gazetareve né Magedoniné e Veriut.
Sipas hulumtimeve mé té fundit, mbi 30% e grave né fushén e
medias raportojné se jané péerballur me ngacmim seksual né
vendin e punés ose né hapésirén digjitale, gé pérfshin komente
verbale me pérmbajtje seksuale, propozime té papérshtatshme
dhe madje kércenime fizike. Ky lloj dhune shpesh manifestohet
nga kolegé, eproré ose persona té panjohur né internet.

Si¢c u pérmend mé herét, pasojat jané serioze — ato cenojné
mirégenien psikologjike, i shtyjné grate drejt autocensurés

dhe e zvogélojné dukshmériné e tyre né hapésiren publike.
Mungesa e mekanizmave efektivé pér raportim dhe sanksionim
té rasteve té tilla, si dhe frika e vazhdueshme nga hakmarrja ose
humbja e vendit té punés, i nxit edhe mé shumé kéto dukuri.

Kércénimet me dhuné seksuale jané njé formé vecanérisht
shqgetésuese e ngacmimit seksual gé synon gazetaret,
veganérisht ato gé raportojné pér tema té ndjeshme ose jo-
konvencionale, apo gé kané pozita té dukshme publike pér
céshtje té caktuara shogérore. Njé shembull i tillé u regjistrua
né shkurt té vitit 2025, kur Dragan Pavlloviqg Llatas — menaxher
i portalit Veger, né profilin e tij né rrjetet sociale (Facebook
dhe X), brenda katér orésh publikoi njé seri statusesh gé
synonin stafin e IRL E Laboratori pér Gazetari Hulumtuese,
duke nxitur njé ortek urrejtjeje dhe thirrjesh pér lingim dhe
dhuné seksuale®®. Kércenimet e tilla shpesh jané té lidhura
me géllimin pér té heshtur graté dhe pér té minuar punén e
tyre profesionale duke shkaktuar friké dhe ndjenjé pasigurie.
Ato zakonisht mbartin njé kontekst gjinor dhe synojné té
zhvlerésojné dhe degradojné gazetaret si né aspektin personal
ashtu edhe né até profesional. Gjate viteve té fundit, aktivitetet
e organizatave té shogérisé civile dhe asociacioneve mediatike
per mbrojtjen dhe mbéshtetjen e viktimave jané intensifikuar,
por nevojiten ndryshime strukturore meé té thella dhe mbrojtje
meé e forté ligjore pér té ¢rrénjosur kété formé dhune dhe

pEr té siguruar njé ambient té sigurt pune pér gazetaret.

Publikimi i t& dhénave private, i njohur edhe si “doxing”,
perbén nje taktiké te rrezikshme té zbulimit dhe kegpérdorimit
té informacionit personal té gazetareve me géllim rritjen

e cenueshmeérisé sé tyre dhe nxitjen e dhunés ndaj tyre.

Né Magedoniné e Veriut, kjo praktiké éshté e pranishme

dhe shpesh shénjestron gazetaret hulumtuese, té cilat i
kushtojné punén e tyre temave si korrupsioni, kegpérdorimi

i pushtetit dhe té drejtat e njeriut. PErmes publikimit té

té dhénave té tyre personale — adresa, numra telefoni

60 Laboratorii Gazetarisé Hulumtuese, njoftim zyrtar, https://irl.mk/od-shto-se-plashi-latas-koga-ve-pottiknuva-da-ne-siluvate-i-

linchuvate/
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apo fotografi private — sulmuesit nxisin lingim publik dhe i
ekspozojné ato ndaj rrezigeve shtesé té dhunés fizike.

DISKRIMINIMI BAZUAR NE GJINI DHE SEKS

Diskriminimi i bazuar né seks dhe gjini, si dhe abuzimi

verbal, paragesin sfida té rendésishme pér gazetaret né
Magedoniné e Veriut. Kjo ndikon né siguriné e tyre profesionale
dhe personale, si dhe né rolin e tyre né diskursin publik®’.
Diskriminimi i bazuar né gjini shfaget pérmes komenteve
poshtéruese, nénvlerésimit, dhe injorimit sistematik té
kontributit té tyre né media, gjé g€ minon aftésiné e tyre
pér té kryer punén me integritet dhe liri®2. Shpesh, gazetaret
pérballen me trajtim té pabarabarté krahasuar me kolegét
e tyre meshkuj, gjé gé ¢con né mundési té pabarabarta pér
zhvillim profesional dhe karriere dhe i vendos ato né njé
pozicion té cenueshém né shtépité mediatike®2. Hulumtimet e
Sindikatés sé Pavarur té Gazetaréve dhe Punonjésve Mediatiké
(SPGPM) tregojné qarté se gazetaret né Magedoniné e
Veriut jané né njé pozité té pafavorshme, vecanérisht sa i
pérket perfagésimit té tyre né pozita drejtuese. Edhe pse graté
dominojné né redaksi, né pozitat redaktoriale dhe veganérisht
ato té drejtoréve, meshkujt ende mbizotérojné. Kjo pabarazi
eéshté rezultat i barrierave strukturore, stereotipeve dhe
paragjykimeve gé kufizojné mundeésité e grave pér té avancuar
né hierarkiné mediatike, pavarésisht faktit se gazetaria po
konsiderohet gjithnjé e mé shumé si njé "profesion feméror".

Pér mé teper, graté shpesh pérballen me diskriminim,
vlerésim té pamjaftueshém dhe ndikim nga eprorét, gjé g€ e
véshtiréson me tej pozitén e tyre. Pérveg pérfagésimit té ulét
té grave né pozita kyge vendimmarrése, hulumtimet tregojné
gjithashtu se ato jané mé shpesh té ekspozuara ndaj
mobingut, diskreditimit publik dhe formave té ndryshme
té presionit né krahasim me kolegét e tyre meshkuj. Statistikat
tregojné se 27% e gazetareve kané raportuar ndikim te forté
nga redaktorét, dhe 21% nga menaxherét, gjé gé kufizon

meé tej zhvillimin e tyre profesional dhe autonominé. Keto

té dhéna theksojné nevojén pér ndryshime sistematike dhe
promovimin e barazisé gjinore né media, né menyre ge graté
té marrin vendin e merituar si redaktore dhe drejtoresha dhe
té jené nxitése té vérteta té ndryshimeve né profesion.

Paragjykimet sociokulturore ndaj grave nxisin keté diskriminim
dhe shpesh pérdoren si mjet pér t& minimizuar ndikimin

dhe zérin e tyre né vendin e punés. Gazetaret gé morén

pjese né grupet e fokusit pér nevojat e kétij raporti theksuan

se pérballen gjithashtu me diskriminim dhe trajtim té
pabarabarté pér shkak té shtatzénisé. Ka raste té gazetareve

61 Raporti Vjetor i punés sé Komisionit pér Parandalimin dhe Mbrojtjen nga Diskriminimi pér vitin 2023, https://kszd.mk/wp-content/uploads/2
024/05/%D0%93%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%88%D0%B5%D0%BD-%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D1%88%D1%82%D0%B
0%D1%98-%D0%BD%D0%B0-%D0%9A%D0%A1%D0%97%D0%94-%D0%B7%D0%B0-2023-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0
%BD%D0%B0.pdf

62 Raport Vlerésimi (Fillestar) i GREVIO-s pér Masat Legjislative dhe té Tjera qé Zbatojné Dispozitat e Konventés sé Késhillit té Evropés pér
Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje (Konventa e Stambollit) & MAQEDONIA E VERIUT https://mtsp.gov.
mk/content/pdf/2023/ednakvi%20moznosti/GREVIO%20%20INF%202023%205%20FINAL%20REPORT%20MK.pdf

63 ANALIZE E BARAZISE GJINORE NE SPORT NE MAQEDONINE E VERIUT https://eca.unwomen.org/sites/default/files/2022-11/MK-Gender_
Equality_in_Sport-web.pdf
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té larguara nga puna gjatée shtatzénise, por edhe raste kur e
kané mé té véshtiré té punésohen sesa gazetarét meshkuj, péer
shkak té supozimit se mund té planifikojné njé fémije. "Shembuj
té tillé jané té shpeshté, por gazetaret rrallé i raportojné dhe
rrallé flasin hapur,"®4, theksoi njé pjesémarrése e grupit

te fokusit. Komisioni pér Parandalimin dhe Mbrojtjen nga
Diskriminimi dhe Sindikata e Gazetaréve dhe Punonjésve

té Medias jané té vendosur se nuk mund té ndihmojné

nése nuk ka denoncime dhe nése nuk flitet hapure®.

Stereotipat gjinoré paragesin njé pengesé té madhe pér
gazetaret, pasi ato ndikojné né ményrén se si graté trajtohen,
vlerésohen dhe pranohen né shogeéri e né media. Graté shpesh
pérballen me supozimin se aftésité e tyre, vecanérisht kur
behet fjale pér tema "té réenda" ose "mashkullore" si politika,
ekonomia dhe korrupsioni, jané mé pak té viefshme ose
relevante krahasuar me kolegét e tyre meshkuj®®. Kéta
stereotipe mbahen edhe pérmes politikave editoriale té
mediave, ku graté kufizohen né tema gé tradicionalisht
konsiderohen "femérore", si familja, shéndetésia dhe kultura, si
dhe tema gé lidhen me baraziné gjinore. Vénia né piképyetje
e pérditshme e kredibilitetit té tyre con né rritje té presionit
psikologjik, gjé gé mé tej ul motivimin dhe mundeésine e tyre pér
zhvillim profesional. Pérveg késaj, né situata krize ose konflikti,
gazetaret pérballen me rrezige té shtuara diskriminimi
dhe sulmesh, gjé gé i bén ato edhe mé té cenueshme.

SFIDAT UNIKE ME TE CILAT PERBALLEN GAZETARET

Gazetaret né Magedoniné e Veriut pérballen me sfida specifike
geé rrjedhin nga gjinia, angazhimi profesional dhe ekspozimi i
tyre publik. Stereotipat dhe diskriminimi me bazé gjinore i véné
graté ne sferén mediatike nén presion té shtuar krahasuar me
kolegét meshkuj. Nga njéra ang, si gra, ato shpesh perceptohen
si mé té dobéta ose meé pak té afta pér té trajtuar tema "té
véshtira", gjé gé ¢on né trajtim té pabarabarté né vendin e
punés, mundeési té kufizuara pér avancim dhe stres shteseé.
Nga ana tjetér, angazhimi i tyre profesional dhe roli publik si
bartése informacioni i bén ato shénjestra té dukshme pér
lloje té ndryshme sulmesh online dhe offline, duke pérfshire
kércénime personale, diskreditim dhe tentativa pér frikésim.
Lidhja midis gjinisé dhe profesionit gjithashtu krijon njé

sfidé té vecanté pér gazetaret, né aspektin e konfliktit me
pritshmérité dhe perceptimet e shogérisé pér punén dhe rolin
e tyre publik. Kjo i bén ato té ekspozuara ndaj diskriminimit
te dyfishté: si gra né njé hapésiré publike dhe si gazetare

té pérkushtuara ndaj krijimit t&€ pérmbajtjes informative. Kjo
dinamiké e kombinuar pérshkallézohet kur ato merren me
tema té ndjeshme, si politika, korrupsioni apo te drejtat e
grave. Mbulimi i kétyre temave jo vetém gé i ekspozon ato ndaj
presioneve profesionale dhe politike, por edhe ndaj sulmeve
direkte gé shpesh jané té ngjyrosura me gjini — me komente

64 Deklaraté e njé gazetareje-redaktoreje nga njé media online né Magedoni, e cila mori pjesé né grupin e fokusit t& mbajtur mé 26.12.2024.

65 https://pina.mk/8547-novinarkite-soocheni-so-diskriminatsija-i-neednakov-tretman-poradi-bremenosta/ )

66 GJINIA NE MEDIA 2023: HULUMTIM MBI MENYREN E RAPORTIMIT TE DHUNES ME BAZE GJINORE NE TELEVIZIONET KOMBETARE,https://
isppi.ukim.edu.mk/sites/default/files/isppi/print/istrazuvacki-studii/rodot-vo-mediumite-2023.pdf
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fyese pér pamjen, marrédhéniet personale apo moralin e
tyre. Kéto sulme mund té kené njé efekt frikeésues né punén e
tyre, duke i detyruar ato té térhigen ose té veté-censurohen.
Pér meé tepér, gazetaret gé mbulojné tema si korrupsioni

ose té drejtat e grave jané veganérisht té€ cenueshme

ndaj rritjes sé shénjestrimit. Puna e tyre, e cila nxjerr né

pah padrejtésing, shpesh i bén ato shénjestra té sulmeve
nga grupe té fugishme politike dhe ekonomike gé pérpigen
t'i heshtin pérmes kércénimeve ose diskreditimit publik.
Sulmuesit, duke shfrytézuar diskursin publik dhe platformat
digjitale, i pérforcojné sulmet pér té€ minimizuar imazhin e
tyre dhe pér té minuar besimin e publikut né punén e tyre.

PASOJAT PSIKOLOGJIKE DHE PROFESIONALE

Njé nga ndikimet mé té dukshme té dhunés ndaj gazetareve
jané pasojat negative mbi shéndetin e tyre mendor. Kjo

vlen veganérisht pér ato gé punojné me tema gé lidhen me
korrupsionin, politiken dhe té drejtat e njeriut, sidomos baraziné
gjinore, ku rreziku i dhunés éshte rritur ndjeshém. Presioni
dhe frika nga hakmarrja shpesh ¢ojné né auto-censuré — njé
kufizim i veté-imponuar né sasiné dhe pérmbajtjen e punés sée
tyre, me géllim shmangien e sulmeve apo kércénimeve shtese.
Késhtu, jo vetém gé kufizohet liria e shprehjes, por démtohet
edhe cilésia dhe objektiviteti i punés gazetareske. Dhuna ka
edhe pasoja serioze profesionale pér gazetaret. Nga frika e
sulmeve apo presioni i vazhdueshém, disa prej tyre vendosin
té térhigen nga gazetaria, veganérisht kur institucionet nuk
ofrojné mbrojtje adekuate. Njé tjetér reagim i shpeshtée eshté
shmangia e temave té ndjeshme apo "té rrezikshme", gjé qé
ndikon drejtpérdrejt né funksionin informues té mediave dhe
zvogélon gameén e ¢géshtjeve té mbuluara. Né kété méenyre,
gazetaret pérballen me njé goditje té dyfishté — kufizimin e lirisé
sé tyre profesionale dhe diskreditimin nga ana e dhunuesve
geé e arrijné efektin e tyre pérmes frikeésimit. Kjo zvogéelon
ndikimin e tyre né industriné mediatike dhe krijon pabarazi né
gasjen ndaj temave té rendésishme dhe debateve publike.

PERPJEKJET AKTUALE DHE PRAKTIKAT E
MIRA PER PERMIRESIMIN E SIGURISE

Pérballja me sfidat e sigurisé sé gazetareve kérkon njé qasje
gjithépérfshirése gé pérfshin aktoré lokalé dhe ndérkombétaré
né Krijimin e njé mjedisi té sigurt dhe mbéshtetés. Né
Magedoniné e Veriut, ashtu si né nivel global, po béhen
pérpjekje té réndésishme pér té forcuar kapacitetet dhe pér
té ofruar mbéshtetje pér gazetaret pérmes iniciativave té
shogatave té gazetaréve, rrjeteve mbéshtetése dhe programeve
ndérkombétare®”. Pér shembull, né tetor té vitit 2024, Shogata
e Gazetaréve té Magedonisé (SHGM) promovoi Doracakun

e Sigurisé pér Gazetareé & Né bashképunim me Prokuroriné
Publike dhe Ministriné e Punéve te Brendshme, ky manual ka

67 EBARABARTE, rrjeti mediatik feméror, https://ssnm.org.mk/ednakva
68 MKD_ZNM_Priracnik-za-bezbednost-na-novinari-010824-2.pdf
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pér gellim té ofrojé njé pérgjigje t€ paré mé efikase né rast sulmi
ndaj njé gazetari, si dhe njé proceduré té efektshme mbrojtjeje.

Mé tej, formimi i rrjetit "E Barabarté" né vitin 2024 éshté nje
shembull pozitiv pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe forcimin

e luftés pér baraziné gjinore né media. Kjo nismé bashkon
gazetare, profesionisté té medias dhe organizata me njé
géllim té pérbashkét — krijimin e kushteve pér barazi dhe siguri
per graté né industriné mediatike. "E Barabarté" punon né
ményré aktive pér promovimin e raportimit té ndjeshem ndaj
gjinisg, sigurimin e mbéshtetjes pér gazetaret gé pérballen me
diskriminim ose dhunég, si dhe avokimin pér pérmirésimin e
kornizés legjislative dhe mekanizmave institucionalé. Pérmes
aktiviteteve té saj, rrjeti "E Barabarté" nxit njé debat publik

PEr rendésing e barazise gjinore né media dhe thekson rolin e
gazetareve si aktoré ky¢ né shogériné demokratike. Organizimi
i trajnimeve, punétorive dhe fushatave ndérgjegjésuese
kontribuon né krijimin e njé mjedisi mediatik gjithépérfshirés
gé njeh dhe adreson sfidat specifike me té cilat pérballen
gazetaret. Ky shembull tregon se me solidaritet, pérpjekje té
koordinuara dhe pérkushtim, mund té arrihen ndryshime té
rendésishme drejt pérmirésimit té teé drejtave dhe sigurisé sé
grave né sektorin mediatik. Kéto pérpjekje jané me rendesi

té madhe pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe mbrojtien e

grave gé pérballen me kércenime, ngacmime dhe dhune.

Né Magedoniné e Veriut, shogatat e gazetaréve luajné njé

rol ky¢ né mbéshtetjen e gazetareve. Shoqgatat si Shogata

e Gazetaréve té Magedonisé (SHGM) zhvillojné fushata pér

té rritur ndérgjegjésimin pér té drejtat e gazetareve dhe
sigurojné mekanizma pér mbéshtetje ligjore dhe mbrojtje. Ato
pérfagésojné interesat e gazetareve pérpara institucioneve dhe
kérkojné sanksionimin e duhur té dhunés dhe kércénimeve.
Pérvecg késaj, ekzistojné edhe rrjete mbéshtetése pér graté
gazetare gé ofrojné platforma pér shkémbimin e pérvojave,
forcimin e solidaritetit té tyre dhe mobilizimin e shogérisé

per mbrojtjen e té drejtave té punonjésve té medias. Né nivel
ndérkombétar, praktikat dhe modelet e mira pér mbrojtjen

e gazetareve pérfshijné njé sére aktivitetesh gé jané té
zbatueshme edhe né nivel lokal. Organizata si Federata
Ndérkombétare e Gazetareve (IFJ) dhe Reporterét pa Kufij
(RWB) ofrojné standarde dhe udhézime pér mbrojtjen e
gazetaréve, pérfshiré programet pér graté gazetare. Modelet
e mbrojtjes kolektive, si rrjetet e reagimit t& hershém ndaj
kércénimeve dhe platformat pér raportimin e incidenteve,

jané deshmuar té jené efektive né forcimin e sigurisé se grave
gé jané aktive né hapésirén publike. Kéto modele inkurajojné
institucionet dhe organizatat mediatike té marrin njé rol proaktiv
né mbrojtjen e gazetareve. Trajnimet pér siguriné e gazetareve
jané nje hap i rendésishém drejt ndértimit té rezistencés sé
tyre ndaj dhunés dhe kércénimeve. Keto trajnime shpesh
pérfshijné siguriné fizike, vetembrojtjen dhe teknikat péer t'u
pérballur me situata stresuese®. Neé Magedoniné e Veriut, si
dhe né rajon, organizatat e gazetaréve dhe iniciativat gytetare

69 Ndértimi i sistemeve mbéshtetése pér gazetaret https://pina.mk/8106-gradene-sistemi-za-poddrshka-na-zhenite-novinarki/
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organizojné trajnime gé i ndihmojné graté té zhvillojné aftésité
pér identifikimin dhe refuzimin e rrezigeve potenciale.

Pérvec sigurisé fizike, fokusi éshté edhe te shéndeti mendor,
me géllim gé té sigurohet mbéshtetje emocionale dhe strategji
adekuate pér pérballimin e pérvojave traumatike. Siguria
digjitale eshté njé aspekt ky¢ i mbrojtjes pér gazetaret, duke
pasur parasysh rritien e ngacmimeve online dhe sulmeve
kibernetike. Trajnimet pér siguriné digjitale pérfshijné mjete
praktike pér mbrojtjen e identitetit online, pérdorimin e sigurt
té platformave té komunikimit dhe parandalimin e sulmeve
kibernetike. Organizatat mediatike bashképunojné me ekspertée
pér t'u mundésuar gazetareve gasje né softueré sigurie,
komunikim té kriptuar dhe teknika pér uljen e rrezigeve digjitale.
Kéto trajnime u mundéesojné gazetareve té mbeten aktive dhe
té angazhuara, edhe né kushte té kércénimeve té shtuara.

FAKTORET POLITIKE DHE INSTITUCIONALE

Presionet politike dhe shénjestrimi i gazetareve paragesin
nje sfidé serioze pér liriné e medias dhe mbrojtjen e gazetareve
né Magedoniné e Veriut. Kéto fenomene jo vetém gé demtojné
integritetin e punés gazetareske, por gjithashtu minojné besimin
e publikut dhe funksionimin demokratik t&€ shogérisé”®. Graté
gé publikisht kritikojné strukturat geverisése ose ngrenée
céshtje té korrupsionit, té drejtave té njeriut dhe padrejtésive
sociale, shpesh ekspozohen ndaj sulmeve dhe presioneve
politike. Kéto sulme mund té shfagen si diskreditime publike,
kércénime, presione pér censure€, apo edhe procedime
gjygésore gé synojné t'i frikésojné dhe t'i heshtin.

Ndikimet politike mbi mediat shpesh pérdoren pér té
manipuluar opinionin publik, dhe gazetaret, pér shkak te
pozicionit té tyre specifik, jané té cenueshme ndaj sulmeve

té synuara g€ véne né piképyetje integritetin e tyre personal
dhe profesional. Kéto sulme jo vetém gé ndikojné né siguriné

e tyre personale, por gjithashtu minojné besueshmériné e

tyre si zédhénése te interesit publik. Déshtimet institucionale
né trajtimin e dhunés dhe ngacmimit pérkegésojné me tej
situatén pér gazetaret. Pavarésisht ekzistencés sé legjislacionit
dhe mekanizmave pér mbrojtje nga dhuna, né praktike ka
mangesi té theksuara né zbatimin e tyre. Gazetaret g€ pérballen
me kércénime, ngacmime ose sulme fizike rrallé marrin
mbéshtetje né kohé dhe efektive nga institucionet. Shpesh,
inercia institucionale ose pérkushtimi i pamjaftueshém ndaj
zbatimit té ligjit krijon njée kulturé pandeshkueshmeérie, e cila
inkurajon mé tej sulmuesit. Nevojitet nje forcim sistematik

i institucioneve dhe sigurimi i mbrojtjes reale, me géllim gé

té kapércehet reagimi i pamjaftueshém institucional dhe té
krijohet njé mjedis i sigurt pér punonjéset e medias.”".

70  DISKRIMINIMI DHE GJUHA E URREJTJES NE MEDIA DHE KOMUNIKIMIN PUBLIK, https://ima.mk/wp-content/uploads/2024/12/
diskriminaczi%D1%98ata-i-govorot-na-omraza-vo-mediumite-i-%D1%98avnata-komunikaczi%D1%98a-analizi.pdf

71 Nga normalizimi te vetécensura = Analiz€ e ngacmimeve online ndaj gazetareve né Magedoniné e Veriut, https://www.osce.org/files/f/
documents/f/5/526988_0.pdf
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VI I I Perfundime

Gazetaret pérballen me njé gamé té gjeré kércénimesh dhe sulmesh,
duke pérfshiré dhunén fizike dhe seksuale, ngacmimin online,
diskriminimin dhe presionet politike. Kéto shkaktohen nga faktoré te
shumtg, pérfshiré dimensionet shogérore, politike, ekonomike dhe
teknologjike. Shkaget e kétyre kércénimeve jane thellésisht té rrénjosura
né kontekstin shogéror, ku normat patriarkale dhe stereotipet gjinoré
krijojné nje atmosferé armigésore pér graté né diskursin publik. Ato
shpesh jané shénjestér e diskreditimit té seksualizuar, ngacmimeve
verbale dhe sulmeve gé synojné pamjen, seksin apo gjininé e tyre.

Nga ana tjetér, ndikimet politike luajné nje rol té rendésishém

né gjenerimin e presioneve ndaj gazetaréve, vecanérisht kur ata
hetojné ¢éshtje me interes publik gé pérfshijné korrupsionin dhe
abuzimin me pushtetin. Né raste té tilla, gazetaret ekspozohen
ndaj kércenimeve serioze nga individé dhe struktura me motive
politike, gjé gé pérkegéson meé tej siguriné e tyre profesionale.

Pasojat e kétyre kércénimeve jané te thella dhe komplekse. S& pari, ato
shkaktojné trauma psikologjike dhe ankth te gazetaret e prekura, gjé
gé€ mund té ¢ojé né veté-censurg, braktisje té detyrave profesionale
ose largim té ploté nga profesioni. Sé dyti, dhuna ndaj gazetareve

jo vetém gé rrezikon gazetaret individuale, por ka edhe njé ndikim
thelbésor me té gjere né liriné e medias dhe pluralizmin né shogéri. Kur
gazetaret heshten pérmes dhunés ose frikésimit, prishet barazpesha

e zérave dhe perspektivave té ndryshme né hapésirén mediatike.
Pluralizmi mediatik éshte thelbésor pér njé shogéri demokratike, pasi
ai mundéson njé debat publik té informuar dhe shkémbim idesh. Kur
zérat e grave heshten, publiku privohet nga piképamijet, pérvojat dhe
analizat e tyre, gjé gé ¢on né njé diskurs té njeanshém dhe dominim

té grupeve apo interesave té caktuara. Efektet e késaj gjendjeje

mbi debatin publik dhe pjesémarrjen demokratike jané afatgjata.

Dhuna ndaj gazetareve, si pjesé e njé kulture mé té gjeré frikésimi, eshtée
strukturore dhe minon besimin te mediat dhe dekurajon graté e tjera

té marrin pjesé né hapésirén publike. Kur debatet publike kufizohen

nga frika dhe presionet, procesi demokratik béhet i cenueshém ndaj
manipulimeve dhe korrupsionit. Mjedisi mediatik gé toleron ose nuk
reagon si¢ duhet ndaj dhunés kundér gazetareve minon besueshmériné
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e mediave si "pushteti i katért" dhe zvogélon aftésiné e tyre pér
té mbajtur autoritetet pérgjegjése. Prandaj, trajtimi i dhunés ndaj
gazetareve e€shté nje imperativ pér mbrojtjen e lirisé sé medias,

por edhe pér forcimin e demokracisé dhe drejtésisé né shogeéri.

Faktoret ekonomiké gjithashtu ndikojné né cenueshmeériné e
tyre. Pavarésia e pamjaftueshme financiare e mediave mund
té ¢ojé né presione editoriale ose né kushte pér veté-censuré.
Hulumtimet e SPGPM-sé dhe analizat pérkatése tregojnée

se graté jané té pérfagésuara shumeé pak si menaxhere dhe
pronare né industriné mediatike né Magedoniné e Veriut.
Edhe pse graté jané mé té shumta né redaksi dhe shpesh
konsiderohen si "forca punétore" né media, né pozitat mé
té larta — drejtoré, menaxheré dhe pronaré — dominojné
burrat. Pér shembull, sipas té dhénave, diferenca tek
menaxherét/drejtorét eshté 47 né favor té burrave, ndérsa
sa i pérket pronésise, ka vetém njé grua-pronare té€ medias
né vend”2. Kur béhet fjalé pér pozitat redaktoriale, edhe

pse ka media ku graté jané kryeredaktore (si MIA dhe RTM),
né nivel industrial, burrat jané mé té shumté edhe né kéto
funksione. Kjo konfirmon se pabarazia gjinore éshté me e
theksuar pikérisht né pozitat ku merren vendimet kyce.

Né lidhje me mediat si punédhénes, mbéshtetja gé ofrojné
éshteé shpesh e kufizuar. Disa redaksi kané politika bazé

pér parandalimin e diskriminimit apo ngacmimeve, por

rrallé zbatohen masa strukturore si protokolle sigurie apo
programe péer shéndetin mendor. Hulumtimet tregojné se né
shumeé raste, shtépité mediatike nuk i pérgatisin mjaftueshém
punonjésit e tyre pér t'u pérballur me stresin dhe rreziget

e lidhura me punén e tyre. Sé fundi, reagimi i dobét ligjor
ndaj autoréve forcon ndjenjén e pandéshkueshmérisé dhe
krijon njé precedent té rrezikshém pér rastet e ardhshme

té dhunés. Pérgjigjet ndaj kétyre kercénimeve, edhe pse
ekzistojng, jané ende joefikase dhe té pamjaftueshme. Ligjet
ekzistuese gé mbrojné gazetarét nuk zbatohen gjithmoné
si¢ duhet, dhe mekanizmat institucionalé té mbrojtjes jané
té papérshtatshem ose té papérgatitur pér t'iu pérgjigjur
nevojave specifike t€ grave gazetare. Kéto mangési kérkojné
reformeé institucionale dhe mbéshtetje prioritare.

72  Grate forcé punétore, burrat né pozita vendimmarrése E pamja mé e shpeshté né media https://nezavisen.mk/zhenite-rabotna-sila-
mazhite-na-odluchuvachki-pozicii-najchesta-slika-vo-mediumite/
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|X Rekomandime

—REFORMA LIGJORE DHE POLITIKE

FORCIMI | LIGJEVE EKZISTUESE DHE
SIGURIMI | ZBATIMIT TE NDJESHEM GJINOR

Eshté e domosdoshme té rishikohen dhe forcohen ligjet ekzistuese
gé mbrojné gazetarét dhe graté, duke adresuar shprehimisht format
specifike té dhunés dhe diskriminimit me té cilat pérballen graté gazetare.

Duke pasur parasysh rastet e shpeshta té dhunés me baze gjinore
ndaj gazetareve, vecanérisht né hapésirén online, institucionet
kompetente duhet té shqyrtojné mundésiné e futjes sé njé forme

té kualifikuar té veprés penale t& ngacmimit seksual, té parashikuar
né Kodin Penal, me dénime mé te ashpra kur vepra kryhet ndaj
gazetaréve gjaté kryerjes se detyrave profesionale. Ky ndryshim

do té njihte rolin dhe cenueshmériné e vecanté té gazetaréve,
vecanérisht té grave gazetare si bartése té informacionit publik,
dhe do té kontribuonte né njé mbrojtje mé té forté nga kércénimet,
fyerjet dhe ngacmimet gé synojné heshtjen ose diskreditimin e tyre.
Pér me tepér, do té dérgonte njé mesazh té garté pér zero toleranceé
ndaj sulmeve me motive gjinore ndaj punonjéseve té€ medias.

Gjithashtu, duhet té sigurohet zbatim i duhur i ligjeve né
praktikg, me fokus té vecanté né hetimin efektiv té résve
dhe shqiptimin e sanksioneve té pérshtatshme.

Zhvillimi i Mekanizmave pér Parandalimin e Abuzimeve Online dhe
Llogaridhénie: Eshté e nevojshme té zhvillohen mekanizma efikasé
pér parandalimin e dhunés online dhe pér sigurimin e llogaridhénies
sé rrjeteve sociale dhe platformave té tjera digjitale. Kjo pérfshin
vendosjen e procedurave pér hegjen e shpejté té pérmbajtjeve

fyese dhe sanksionimin e pérdoruesve ge pérfshihen né ngacmim
kibernetik. Gjithashtu, éshté e nevojshme bashképunimi me platformat
digjitale pér zhvillimin e mjeteve pér mbrojtjen e gazetaréve nga
sulmet online dhe pér identifikimin e heqgjen e profileve té rreme dhe
botéve ge shpérndajné dezinformata dhe pérmbajtje shgetésuese.
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—PERMIRESIME INSTITUCIONALE

TRAJNIME PER POLICINE DHE ORGANET
GJYQESORE MBI KERCENIMET ME BAZA GJINORE

Eshté e domosdoshme té zbatohen programe té
specializuara trajnimi pér oficerét e policisé dhe organet
gjygéesore, me géllim gé té pérballen me kércénimet dhe
sfidat specifike me té cilat pérballen graté gazetare. Ky
trajnim duhet té pérfshijé tema si ndjeshméria gjinore,
krimet kibernetike, aspektet psikologjike t& dhunés dhe té
drejtat e gazetaréve. Qéllimi éshté té pérmirésohet kuptimi i
tyre pér kompleksitetin e kétyre rasteve dhe té sigurohet njé
reagim efektiv dhe né kohé ndaj denoncimeve té dhunés.

—KRIJIMI | NJESIVE TE REAGIMIT
DHE MBROJTJES PER GRATE
GAZETARE TE RREZIKUARA

Duhet té shgyrtohet mundésia e krijimit té njésive té
specializuara brenda policisé dhe prokurorisg, té cilat do
té jené pérgjegjese pér hetimin dhe zgjidhjen e rasteve té
dhunés ndaj grave gazetare. Kéto njési duhet té pérbéhen
nga profesionisté té trajnuar, me ekspertizé né fushén e
dhunés me bazé gjinore, pérfshire até digjitale dhe lirité

e medias. Detyra e tyre do t€ jeté té sigurojné njé reagim
té shpejté dhe efektiv ndaj kércenimeve, t& mbrojnée
gazetaret e prekura dhe t'i sjellin autorét para drejtésise.

Pér mé tepér, duhet té zhvillohen programe edukative
né arsimin e mesém dhe té larté, veganérisht né studimet
e gazetarisé, pér sigurineé digjitale, njohjen dhe trajtimin

e dhunés online dhe teknikat e vetémbrojtjes.

MEKANIZMA MBESHTETES

Mbéshtetje Psikologjike dhe Ligjore pér Gazetaret e Prekura:
Eshté e nevojshme té ofrohen shérbime té gasshme dhe té
disponueshme pér késhillim psikologjik, ndihme ligjore
dhe mbéshtetje tjetér té nevojshme pér graté gazetare gé
pérballen me dhuné dhe kércénime, duke pérfshiré vendosjen
e linjave telefonike pér ndihmé emergjente. Eshté thelbésore
té sigurohet konfidencialiteti dhe diskrecioni né ofrimin

e kétyre shérbimeve, me géllim gé té inkurajohen graté
gazetare té kérkojné ndihmé pa friké nga stigmatizimi apo
hakmarrja. Pérveg késaj, ndihma ligjore pér graté gazetare
eshte thelbésore pér mbrojtjen dhe fugizimin e tyre. Programet
e mbéshtetjes ligjore pérfshijné gasjen né kéeshilla ligjore,
paraqitjen e padive dhe pérfagésimin né gjykata, me géllim
sanksionimin e shkelésve. Kjo mbraojtje ligjore forcon besimin
e gazetareve se mund té kérkojné ndihmé dhe se institucionet
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do t'i mbrojné”3. Duke integruar mbéshtetjen ligjore, digjitale
dhe psikologjike, krijohet njé sistem gjithépérfshirés qée
mund té pérballet né ményré efikase me sfidat e dhunés
dhe kércénimeve me té cilat pérballen graté gazetare.

Kéto shérbime ofrohen pjesérisht nga shogatat e gazetaréve
dhe punonjésve té medias, tek te cilat gazetaret kane me
shumé besim. Prandaj, éshté e rendésishme gé shteti té
sigurojé mbéshtetje financiare pér kéto shogata. Gjithashtu,
gazetaret duhet té pérdorin gendrat ekzistuese té késhillimit
dhe klinikat ligjore gé tashmé ofrojné shérbime té specializuara
pér viktimat e dhunés me bazé gjinore. Pér me tepér, Ligji pér
Ndihmeén Juridike Falas duhet té ndryshohet né ményre gé

té mundésoje ndihmé juridike parésore dhe dytésore pér té
gjitha viktimat e dhunés me bazé gjinore, pavarésisht gjendjes
sé tyre financiare. Kjo do té ofronte mbéeshtetje ligjore edhe
pEr gazetaret gé jané pérballur me dhuné me bazeé gjinore.

Nxitja e solidaritetit dhe mjediseve té punés té ndjeshme
ndaj gjinisé né organizatat mediatike: Eshté e nevojshme té
promovohen politika dhe praktika né organizatat mediatike
gé mbéshtesin baraziné gjinore dhe krijojné njé mjedis
pune té sigurt dhe gjithépérfshirés. Kjo pérfshin miratimin
e kodeve té sjelljes gé ndalojné diskriminimin, ngacmimet
dhe ngacmimet seksuale, si dhe vendosjen e procedurave
pér raportimin dhe zgjidhjen e rasteve té tilla. Pérvecg késaj,
organizatat mediatike duhet té inkurajojné punonjésit e tyre
té marrin pjesé né trajnime pér ndjeshmeériné gjinore dhe
siguring, péerfshiré siguriné né interBnet, me géellim rritjen e
ndérgjegjésimit pér sfidat me té cilat pérballen graté gazetare
dhe zhvillimin e aftésive pér péerballimin e kércénimeve.

Mediat duhet té marrin njé rol proaktiv duke krijuar
mjedise pune té sigurta, duke ofruar trajnime te
rregullta dhe duke futur mekanizma pér raportimin dhe
zgjidhjen e rasteve té ngacmimeve dhe dhunés’4.

RRITJA E NDERGJEGJESIMIT PUBLIK DHE AVOKIMI

Fushata publike pér adresimin e normave shogérore dhe dhunés
me bazé gjinore: Eshté e nevojshme té zbatohen fushata
publike ndérgjegjésuese pér réndésiné e lirisé sé medias

dhe sfidat me te cilat pérballen graté gazetare. Kéto fushata
duhet té kené si objektiv sfidimin e normave shogérore dhe
stereotipeve gjinore gé kontribuojné né dhuné dhe diskriminim
ndaj grave né media. Eshté thelbésore té& promovohen shembuj
pozitivé té grave gazetare g€ jané té suksesshme dhe me
ndikim né punén e tyre, si dhe té nxité dialogu pér baraziné
gjinore dhe rendésiné e raportimit té liré dhe té pavarur.

Pérfshirja e organizatave gytetare dhe medias né pérpjekjet
avokuese: Duhet té inkurajohet bashképunimi midis
geverisé, organizatave qytetare dhe medias né pérpjekjet

73 Doracak i sigurisé pér gazetarét gjaté ngjarjeve me rrezik té larté, https://www.osce.org/files/MAK%20Guidebook%20Safety%200n%20
Journalists_FINAL.pdf
74 Informacione té marra pérmes grupeve té fokusit dhe intervistave me gazetare dhe redaktoré mediash.
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e pérbashkéta pér promovimin e sigurisé sé grave gazetare
dhe forcimin e demokracisé dhe té drejtave té njeriut. Kjo
pérfshin formimin e partneriteteve pér zbatimin e fushatave
ndérgjegjésuese, organizimin e konferencave dhe seminareve
pér shkembimin e pérvojave dhe njohurive, si dhe monitorimin
e rasteve te dhunés dhe presioneve ndaj gazetaréve dhe
avokimin pér mbrojtjen efektive te té drejtave té tyre.

Sé fundi, éshté e domosdoshme té punohet pér rritjen e
ndérgjegjésimit publik pér réndésiné e lirisé sé medias
dhe sfidat specifike me té cilat pérballen graté gazetare.
Partneritetet e shogatave profesionale té gazetaréve me
shogatat qytetare té grave dhe mediat, si dhe diskutimet
publike, do té ndihmojné né ndryshimin e géndrimeve
shogérore dhe uljen e paragjykimeve gjinore. Me pérpjekje
té pérbashkéta nga institucionet geveritare, sektori civil dhe
partnerét nderkombétare, Magedonia e Veriut mund té bgjé
hapa té rendésishem drejt mbrojtjes sé€ grave né profesionin
mediatik dhe forcimit té demokracisé dhe té drejtave té njeriut.
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